interreg -iPACBC

Italy - Albania - Montenegro rymw——

CROSS BORDER OL

Bashképunimi ndér-kufitar pér zhvillim té géndrueshém dhe turizém,

pérmes vlerésimit té trashégimisé kulturore rurale dhe ruajtjes sé pasurive
natyrore té zonave me ullishte té vjetra / antike

ULLISHTET NDER-KUFITARE

URBAN RESEARCH INSTITUTE

RAPORT | PROJEKTIT

Partner i Projektit Universiteti Bujgésor i Tiranés dhe Shoqata e Kérkimeve Urbane,
Shqipéri

Work Package PPT.1

Kodi i Raportit DT1.3.1 RAPORT PERFUNDIMTAR

Titulli i Raportit Mbledhja e té dhénave mbi praktikat e zakonshme bujqgésore né

ullishte; identifikimi i praktikave mé té mira pér menaxhimin e
ullishteve né kontekste té ndryshme né Shqipéri

Data e dorzimit Periudha 3

Ekspert Dr. Adhurim Lazaj




interreg - iPA CBC [l Bashképunimi ndér-kufitar pér zhvillimin e gendrueshém dhe turizmin, népérmjet
Italy - Albania - Montenegro

vlerésimit té trashégimisé kulturore rurale dhe ruajtjes sé aseteve natyrale
né zonat me ullishte té vjetra

Pérmbaijtja
1 Pérmbledhje € ZgJeruar......ccccoveiiiiii e, 3
D & | T PP PPPTTPPP 4
2.1 Identifikimi i Praktikave té€ mira Bujgésore né tre AOO...........ccceevviviiiiiiiiiiee . 6
2.2 AODO NAIOG e oo 7
2.3 AOO MaAFTKA] coeeeeeeeeeeeee e, 8
2.4 AOO Preza coooveeeeieeeeeeeee 8
3 Praktikat e Mira Bujgésore Né tre AOO-tE..........uuviiiriirrierieeeeieeereererererrrerrrrrrerre———.. 9
3.1 Menaxhimi i tokés dhe plehérimi......cccccciiiiiiii 11
3.1.1 BIMET MBUIUBSE .....eeeieiiiie e e 12
3.1.2 Plehérimi Organik.......ccccoiiiiiii 13
3.1.3 PIERETIMI KIMIK ...ccooevieiiiiieie ettt 14
3.1.4 Menaxhimi i pUNIMIt tE TOKES ... 17
3.1.5 Masat pér mbrojtjen NGQ €rOZIONI. ...........uuuuuuuuiieieeeeeieeeeeeiieeeeeeee e e eeeeeeeeas 18
3.2 Ujitjia dhe drenazhimi........ccccoii 22
321 UJIETO et 22
3.2.2 DIeNQZAIMI ...ttt 22
3.3 Démtuesit, sémundjet dhe menaxhimi i florés spontane......................c.. 23
3.3.1 KONtrolli | dEMEUESVE............eeiiiiiiiiiiieee et 24
3.3.2 KONErolli | SEMUNGJEVE .........uuuunnnneeeieeeeee e 26
3.33 Menaxhimii florés spontane ........cccccoeiiiiii 28
34 g ]| AT T PP OPPRTPPPPRRPPRE 29
3.5 Vielja @ Ullirit....oee e 32
A KONKIUZIONE. ...ttt st ettt e s st e e s e e e nneeee s 34
5 REFEIENCAT e e 37

Raport i Projektit DT1.3.1 — Mbledhja e té dhénave mbi praktikat e zakonshme bujgésore né ullishte;
identifikimi i praktikave té mira pér menaxhimin e ullishteve né kontekste té ndryshme né Shqipéri
Page 2



interreg - iPA CBC [l Bashképunimi ndér-kufitar pér zhvillimin e gendrueshém dhe turizmin, népérmjet
Italy - Albania - Montenegro

vlerésimit té trashégimisé kulturore rurale dhe ruajtjes sé aseteve natyrale
né zonat me ullishte té vjetra

1 Pérmbledhje e zgjeruar
Déshmi té pérpunimit té ullirit datojné qé né shekullin e 6-té para erés soné. Prania e

ekzemplaréve té peméve té ullirit té moshés 1500 deri 2000 vjecare né shumé zona né Tirang,
Krujé, Durrés, Berat, Mallakastér, Vloré etj. me njé mori kultivarésh dhe popullatash, kryesisht
té gjetura prané kalave mesjetare dhe rrénojave té qytetérimeve mijévjecare, tregojné se sa i
hershém éshté kultivimi i ullirit né Shqipéri. Shumé ullishte shekullore (Ancient Olive Orchards
- AOO), té kultivuara duke ndjekur praktikat tradicionale migésore me mjedisin, té rrethuara
me njé sistem té gendrueshém me mure guri ku ende mbijetojné shkurre té egra, luajné njé
rol té réndésishém ekologjik. Té tilla habitate gjysmé-natyrale krijojné kushte strukturore qé
lejojné diversifikimin e specieve té florés dhe faunés, disa prej té cilave rezistente ndaj
ndryshimeve klimatike dhe gé mund té ndihmojné popullatat lokale té adoptohen ndaj tyre.
Né ullishtet tona AOO, éshté aplikuar mbulimi i pjesshém me bimési, ku vegjetacioni spontan
mbulon té gjithé sipérfagen e ullishtes, me pérjashtim té zonés nén kurorén e pemés. Bari i
kositur lihet né sipérfage si mbulesé duke shtuar Iéndét organike dhe gjithashtu duke ruajtur
rezervat e pakta té ujit né toké. AOO-té me vegjetacion té pakét nén kuroré zvogélojné forcén
e reshjeve té shiut dhe erozionin e tokés. Njé tekniké tjetér tradicionale e pérdorur nga
kultivuesit e ullirit éshté plehérimi organik in-situ. Me interes té vecanté éshté kultivimi i ullirit
né té ashtuquajturat “vetullore”. Kjo tekniké konsiston né ndértimin e “vetulloreve” me guré
ose plisa dheu né anén e pjerrét té shpatit, pér té krijuar tarraca té vogla. Kéto “vetullore”
ruajné léndét ushqyese qé rrjedhin tatépjeté si edhe gjethe dhe materiale té tjera bimore té
kalbézuara. Njé praktiké tjetér e miré éshté ndértimi i tarracave me guré (pa pérdorur llag).
Né rastet e intensitetit té larté té erozionit dhe né terrenet mé té degraduara, kultivuesit e
ullirit kané pérdorur ményra té tjera pér vendosjen e brezave mbrojtés duke pérdorur objekte
rrethanore. Njé praktiké tjetér e miré pér menaxhimim e suksesshém té AOO-ve éshté
drenazhimii sipérfageve dhe menaxhimii ujrave néntokésore. Metodat tipike té aplikuara nga
kultivuesit e ullirit konsistojné né kullimin e ujrave népérmjet kanaleve kullues dhe ndértimit
té rrjeteve drenazhuese né zonat e prirura pér mbajtje uji. Njé eksperiencé e veganté né AOO-
té tona éshté reduktimi i mizés sé ullirit népérmjet kullotjes sé gjelave té detit né ullishte. Né
AQO-té nuk jané aplikuar pesticide. Né AOO-té e pérzgjedhura, né vend té plugimit té tokés,
éshté kositur bimésia spontane né njé lartési té tillé qé ngadaléson mbirjen e vegjetacionit, i
cili do té ndodhé kur kushtet klimatike pér bimén do té jené mé té favorshme. Kositja béhet
né lartésiné 5-6 cm nga toka pér té krijuar njé shtresé mbulimi gé redukton humbjen e ujit

népérmjet avullimit direkt nga toka.
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2 Hyrje

Historia e kultivimit té ullirit né Shqipéri ka kaluar njé proces evoluimi duke e konsideruar até
si burimin kryesor té té ardhurave pér komunitetet rurale, proces i ngjajshém ky né té gjitha
vendet né basenin e Mesdheut. Kultivimi i sotém i ullirit né Shqipéri éshté njé mjeshtéri e
zhvilluar nga paraardhésit, ilirét e famshém. Muret e gurta pérreth ullinjve jané gjetur né
shumé gérmime arkeologjike. Déshmi té pérpunimit té ullirit datojné gé né shekullin 6 para
erés soné. Prezenca e ekzemplaréve té moshés 1500 deri 2000 vjecaré né shumé zona si né
Tirané, Durrés, Krujé, Berat, Mallakastér e Vloré me njé shuméllojshméri kultivarésh dhe
popullatash, kryesisht té gjetura pérreth kalave mesjetare dhe rrénojave té civilizimeve
mijévjecare, tregojné se sa i lashté éshté kultivimi i ullirit né Shqgipéri. Qendrueshméria e tyre
nuk éshté rezultat vetém i pérshtatjes sé tyre ndaj kushteve té mjedisit, por edhe pér arsye té
njé kulture dhe vémendje té vecanté té komuniteteve pér kété pemé dhe pérmirésimit té

njohurive, e pér rrjedhojé té praktikave té kultivimit té aplikuara gjaté shekujve.

Gjaté periudhés Bizantine (shekulli 5-11 para erés soné), né Shqipéri ndodhén pérmirésime té
vazhdueshme né kultivimin e ullirit, vecanérisht né zonén kodrinore malore. Ka té dhéna
historike qé tregojné se vaji i ullirit ishte njé nga mallrat kryesore té tregtuara né Itali

népérmjet gjirit Shgiptar té Vlorés, qé prej shekullit té 5-té.

Me rénien e Perandorisé Romane dhe lufrat vijuese me fushata ushtarake té vazhdueshme,
kultivimi i ullirit u abandonua si pasojé e shkatérrimit né masé té plantacioneve té ullirit,
sidomos né zonat bregdetare dhe luginat e thella (shekujt 15 — 16). Q€ prej kétyre kohéve, pér
té nxitur interesin né kultivimin e ullirit, fermerét shqgiptaré kané pasur gjithmoné té drejtén
té mbjellin ullinj né tokat né pronési té shtetit. Rregullat e kohés iu dhané té drejtén banoréve
té kishin né pronési pemét e ullirit por jo tokén. Pas pavarésisé, né vitin 1912, Qeveria
Shqiptare dha stimuj pér kultivimin e ullirit. Késhtu, numri i peméve u rrit nga 1.1 milion né

vitin 1939 né aférsisht 1.5 milion né vitin 1945.

Népérmjet zbatimit té planifikimit té centralizuar té ekonomisé si edhe té punés “vullnetare”,
njé armaté studentésh, vullnetarésh dhe punétorésh té fermés u pérfshiné né kultivimin e
ullirit nén njé supervizim shkencor. Né zonat e pérshtatshme pér kultivimin e ullirit u krijuan
shumé ferma shtetérore. Pérveg zgjerimit té sipérfages me ullinj, veprimet pérfshiné edhe
¢céshtje té menaxhimit té ullishteve té vjetra. Megjithaté, me gjithe nivelin e larté té
pérpjekjeve njerézore dhe financimet, zhvillimi i sektorit té ullirit ishte i ngadalté si pasojé e

organizimit té dobét, terrenit té véshtiré dhe pérdorimit té punétoréve té paafté dhe pak té
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paguar dhe mungesés sé marketingut, té gjitha kéto influencuan né rendimente té ulta né
plantacionet e reja té ullinjve. Megjithatg, gjaté tre dekadave (1960 - 1990) sipérfagja me ullinj
u trefishua nga 17,000 ha né 45,000 ha me rendimente té pérmirésuara, mesatarisht nga 7 né
17 kg/rrénjé. Né kété kohé, pemét e ullirit zinin 6% té tokés sé punueshme. Gjaté késaj
periudhe, prodhimi maksimal i arritur i vajit té ullirit ishte 5,048 ton né vitin 1983. Konsumi i
vajit té ullirit pér frymé ishte ekstremisht i ulét duke gené se konsumohej siilag. Pér kété arsye,

edhe sot populli éshté i gatshém té paguajé njé ¢mim té larté.

Né fillim té viteve 1990, me ardhjen e ekonomisé sé tregut, njé pjesé e miré e plantacioneve
té ullirit u abandonua pér arsye té ineficencés, emigrimit té popullsisé dhe pérdorimit té tokés
pér ndértime. Fragmentimi i fermave té ullirit né pronési shumé té vogla shkaktoi edhe
neglizhimin e késaj pasurie. Si pasojé e emigrimit té rinisé kultivimi né ullishtet nuk u
menaxhua mé, u konkurrua nga shkurret dhe vegjetacioni i pakontrolluar dhe u vu pérballé
rrezikut té zjarreve. Fatkeqésisht 10,000 ha ullishte u abandonuan ose shkatérruan, pérfshi
ndértimin e hoteleve dhe shtépive né rivierén jugore. Megjithaté, nga viti 1992 deri né 2008,
u mbollén né parcela té vogla né zonén kodrinore njé sasi prej 2 milion pemésh té reja ulliri,
né pérpjekje pér té kompensuar rendimentet e ulta dhe prodhimtariné e alternuar.
Rendimenti i pérgjithshém éshté pérmirésuar edhe duke marré parasysh prodhimtariné e
alternuar (40,000 ton né 2006, 27,000 ton né 2007 dhe 56,000 ton né 2008). Megjithaté, mé
shumé se 50% e numrit té peméve té ullirit nuk marrin shérbime; pér rrjedhojé prodhimi éshté
spontan dhe natyral. 100% e shérbimeve kryhen me doré duke e béré kété shumé té véshtiré
dhe duke rritur kostot e prodhimit. Ekzistenca e ullishteve té vjetra-shekullore né 1/3 e

sipérfages si edhe zonat e margjinalizuara krijojné kosto shumé té larta.

Pas vitit 2000, kultivimi i ullirit éshté pérmirésuar sa i takon teknologjisé sé kultivimit. Pas vitit
2008 jané mbjellé 5 milion pemé ulliri. Pérmirésimet jané shumé té dukshme sidomos né
industriné e pérpunimit me linja moderne, gjé qé ka rritur né ményré té ndjeshme prodhimin
dhe mé e réndésishmja cilésiné e vajit té ullirit. Aktualisht, Shqipéria ka 10 milion rrénjé ullinj
me njé kapacitet prodhimi prej 95,000-110,000 ton ullinj dhe 7,000-11,000 ton vaj ulliri né vit.
Ullinjté zéné rreth 60,000 ha sipérfage, ose 8% té tokés sé punueshme, té shpérndaré né
120,000 ferma té vogla. Vlera e prodhimit éshté rreth 30 milion €. Puna pér praktikat e
kultivimit dhe vjeljes llogaritet né 1 milion dité pune. Kéta indikatoré tregojné réndésiné e

ullirit né aspektin socio-ekonomik dhe até té relievit.

Shqipéria ka mé shumé se 1.7 milion ullinj té vjetér shekulloré, shumica e té ciléve ndodhet

né rrethinat e Tiranés dhe Vlorés. Pjesa mé e madhe e ullishteve ndodhen né zonat kodrinore
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dhe malore, duke pérbéré problem pér vjeljen né kohén e duhur, ruajtjen dhe pérpunimin.
Rezultatet e njé studimi kombétar pér ullirin (2008) tregojné se vetém 14% e ullinjve jané
mbjellé né shpate me pjerrési deri 15%. Njé pjesé e fermeréve kané zgjedhur té béjné
shpenzime minimale, p.sh. vetém pér vjeljen, duke shkuar késhtu drejt degradimit té
ullishteve. Njé pjesé tjetér e ullishteve jané abandonuar, sic ka ndodhur né zonat bregdetare,
gé éshté edhe zona mé produktive. Démtimi né kété rast éshté i shuméllojshém, jo vetém né
vleré financiare por gjithashtu pér segmentet e tjeré té sektorit si pérpunimi dhe i gjithé

zinxhiri i vlerés deri tek konsumatori.

Ka ekzemplaré té rrallé té popullatave té adoptuara té ullirit gé ekzistojné né kéto zona, té
cilat kané vlera té larta ekonomike, mjedisore, sociale dhe té mbaréshtimit. Né shumé ullishte
té vjetra shekullore, té kultivuara sipas praktikave tradicionale migésore me mjedisin, kéto
popullata, rrethuar me njé sistem té dendur muresh guri ku ende mbijetojné shkurre té egra,
luajné njé rol té réndésishém ekologjik. Té tilla habitate gjysmé-natyrale krijojné kushte
strukturore gé lejojné diversifikimin e specieve té florés dhe faunés, disa prej kétyre ullishteve
jané rezistente ndaj ndryshimeve té klimés dhe mund té ndihmojné popullatat lokale té

adoptohen ndaj tyre.

2.1 Identifikimi i Praktikave té mira Bujgésore né tre AOO

Eksperti ka identifikuar Praktikat e Mira Bujgésore (PMB) gé shogérojné kultivimin e ullirit né
ullishtet e pérzgjedhura nga Eksperti i Kultivimit té Ullirit. Sa i takon metodologjisé, eksperti i
éshté referuar eksperiencés sé CIHEAM — IAMB, e cila éshté publikuar dhe zbatuar né disa
projekte bashképunimi, né té cilat éshté provuar pérséritshméria. Népérmjet njé serie vizitash
dhe takimesh né secilén AOO, eksperti ka shqyrtuar praktikat tradicionale dhe moderne lidhur
me menaxhimin e tokés, mbrojtjen e ullinjve nga démtuesit dhe sémundjet, erozionin, dhe
ato gé kané té béjné me vjeljen, pasvjeljen dhe pérpunimin. Né ményré té vecanté, eksperti
ka identifikuar praktikat bujgésore me impakt té ulét, té cilat kontribuojné né pérhapjen e
kulturés sé cilésisé sé larté té vajit té ullirit dhe promovimin e aktiviteteve rurale gé lidhen me
turizmin. Eksperti ka bashképunuar me eksperté té tjeré lokal€, fermeré té vjetér né kultivimin
e ullirit dhe partneré té tjeré, né ményré qé té dhénat té jené pérfagésuese dhe sa mé té
sigurta. Kéto praktika jané listuar né raportin mbi praktikat e mira pér ruajtjen e terrenit té
AQOO-ve, njé mjet i dobishém pér tu ndaré me palé té interesuara pér njé gendrueshméri mé
té miré té praktikave edhe né zona té tjera me té njéjtat kushte; ai pérfagéson njé shembull
té qgasjes pjesémarrése pér vendosjen e njé grupi rregullash té menaxhimit né zonat

bujgésore.
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Ullishtet e pérzgjedhura i pérkasin pak a shumé sé njéjtés moshé dhe menaxhohen me té
njéjtat praktika kultivimi. Ato ndodhen né té njéjtin brez kultivimi dhe pérfagésojné
vértetésisht ullishtet e vjetra shekullore né vend. Zonat kané klimé tipike mesdhetare té
karakterizuar nga veré e nxehté dhe dimér i buté e i lagésht. Kodrat nuk jané mé té larta se

500 m dhe duke gené prané detit pérfitojné nga efekti i tij.

2.2 AOO Ndroqg

Ullishtja e pérzgjedhur né Ndroq éshté pjesé e njé masivi shumé té vjetér me njé lartési prej
367 m, né jug té lumit Erzen, dhe né mes té rrugés Tirané Durrés. Njésia Administrative Ndroq
ka 9,356 banoré té organizuar né 2,571 familje. Rrethinat e saj shpérndahen né njé seri
kodrash té mbuluara me ullinj. Fshati i vjetér i Ndrogit ndodhet mé né jug. Sé pari éshté
pérmendur né njé rregjistér ottoman té sanxhakut shqiptar té datés 1431-1432, si fshati
Androniks me 23 shtépi. Muret e kétij vendbanimi jané rindértuar gjaté invazioneve barbare
té shekujve IV-VI. Kjo zoné éshté shumé e civilizuar pasi ka njé pasuri té madhe gjenetike,

kultura dhe civilizime té ndryshme.

Prej 25,000 ullinjve mé shumé se 200 jané ullinj té vjetér shekulloré gé gjenden né Kérgukje,
Sauget, Gréblles dhe Varrosh. Disa prej kétyre ullinjve ndodhen prané kalasé té Varoshit
(Ndroq) e cila éshté vendosur né majé té kodrave dominuese (N 41°14’50” E 19°38'54"”; 387
m). Né juglindje té késaj kalaje, gjendet njé lagje me pak banoré, e cila né té kaluarén ishte
lagjja mé e madhe. Mullinj té vjetér guri tregojné traditén e lashté té prodhimit té vajit té ullirit
e cila daton né periudhén Romane. Historia e kultivimit té ullirit @shté shumé e lashté gjé gé
déshmohet nga prezenca e ekzemplaréve shumé té vjetér (vlerésuar mbi 3000 vjecaré) dhe
kodrave té mbuluara plotésisht me ullinj té vjetér shekulloré. Né zonén e Ndroqit ka 795 ha
me ullinj, prej té ciléve 682 ha jané ullishte té vjetra shekullore né kodrinat rreth fshatrave
Ndrog, Grebllesh, Kércukje, Sauget, Shesh, Zhurie dhe Varosh. Shumica e ullishteve jané
mbjellé né distance té rregullta, mesatarisht 88 pemé pér ha né toka té pjerréta. Rreth 191 ha
jané mbjellé né pjerrési 15-20%, 543 ha né pjerrési mé shumé se 25% dhe 28 ha né tarraca.

Rendimenti mesatar éshté rreth 22 kg/rrénjé.

Banorét e Ndroqit njihen si fermeré té kultivimit té ullinjve, vreshtave, peméve frutore dhe
perimeve. Ata kané eksperiencé né kultivimin e ullirit dhe bashképunojné shumé miré me
pérpunuesit e ullirit. Cilésia e vajit té prodhuar né kété zoné éshté shumé e larté. Né zonén e

Ndroqit ka 8 pérpunues.
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2.3 AOO Marikaj

Marikaj éshté njé nga njésité administrative té bashkisé Voré, me njé pozicion gjeografik
shumé té favorshém dhe njé sipérfage té konsiderueshme té mbjellé me ullinj. Bashkia Voré
pérfshin qytetin e Vorés dhe fshatrat Gjokaj, Mucaj, Sharké, Marginet, Gérdec, Marikaj dhe
Kuc. Me njé sipérfage pothuaj sa Tirana, 41.9 km?, ajo shtrihet né rajonin peréndimor té
Shqipérisé, né zonén ndérmjet Lezhés, Durrésit dhe Tiranés, né mes té rrugés Tirané-Durrés,
rreth 16 km nga Tirana, 18 km nga Durrési dhe 9 km nga Aeroporti Rinas. Pér historiné dhe
asetet e saj té pasura Marikaj éshté pérfshiré né 100 fshatrat e paré pér zhvillimin e
agroturizmit. Né zonén e Marikajt gjenden shkurret mesdhetare; ajo éshté e njohur pér
kultivimin e ullinjve, vreshtave, pjeshkave, kajsive, kumbullave, shegéve, thanave dhe

agrumeve.

Sipérfaqja e pérgjithshme e mbjellé me ullinj éshté 806 ha, prej té ciléve 155 ha jané me ullinj
té vjetér shekulloré (86 ha vetém né Marikaj). Ato jané mbjellé né toka me pjerrési mé té
madhe se 15%, kané njé rendiment mesatar prej 27.5 kg/rrénjé dhe njé dendési mesatare prej
80 rrénjé/ha. AOO e pérzgjedhur né Marikaj éshté pjesé e njé plantacioni shumé té vjetér.
Banorét lokalé e kané quajtur até “Ullishtja e Skénderbeut” e cila i referohet kohés sé krijimit

té plantacionit, mé shumé se 500 vjet mé paré.

2.4 AOOQO Preza
Preza éshté njé nga fshatrat mé té vjetér té Tiranés, vendosur né veriperéndim té Tiranés.

Kjo zoné éshté shumé e vjetér, kjo demonstrohet nga disa objekte, té tilla si kalaja dhe disa

vende té cilat ende mbajné emértimet e origjinés.

Preza njihet si qyteti Feniks pér rrénojat e saj dhe rindértimet pérgjaté shekujve. Ekzistenca e
saj daton 200 vjet mé paré me ndértimin e kalasé. Deri né fund té shekullit XX, Preza ishte

gendra administrative pér 15 fshatra pérreth saj.

Nga té dy anét e rrugés pér né Prezé, ka sipérfage té gjelbra dhe ajér té pastér. Relievi
dominant éshté bujgésor miks i tokés sé punueshme, plantacioneve té frutave dhe ullishteve.
Preza ka njé infrastrukturé té miré dhe vizitohet nga shumé turisté. Ullinjté e vjetér shekulloré
gjenden kudo né fshatin Prezé. Prej njé sipérfage prej 17 ha, rreth 8 ha jané ullishte shumé té
vjetra, kryesisht né toka té pjerrta, né disa raste né tarraca. Plantacionet e ullirit kané njé

dendési mesatare prej 120 rrénjé/ha, me rendiment mesatar rreth 25 kg/rrénjé.
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AOQOO e pérzgjedhur né Prezé éshté pjesé e njé plantacioni shumé té vjetér rreth kalasé sé
Prezés né njé shkémb qé shtrihet né drejtimin veri-jug. Praktikisht, plantacioni konsiston né
mé shumé se 1,000 rrénjé, té zgjedhura né kohét e lashta pér géllime té relievit, ekonomike

dhe fortifikimi. Kétu ndodhen 25 ekzemplarét mé té vjetér té ullirit né Shqipéri dhe Mesdhe.

3 Praktikat e Mira Bujgésore né tre AOO-té

Té tre zonat pérfagésojné disa prej vendndodhjeve té vjetra té kultivimit té ullirit né Shqipéri,
né rajonin e Tiranés, té cilat tregojné se sa i hershém éshté kultivimi i ullirit né kéto zona,
pérfshi teknikat agronomike. Kultivuesit e ullirit kané trashéguar mjaft praktika té mira
bujgésore. Pérve¢ késaj, menaxhimi aktual i kétyre ullishteve mund té klasifikohet me impakt

té ulét.

Ndonése nuk ka diferenca té réndésishme nga praktikat e zbatuara né vendet fqinje, ende ka
disa praktika kultivimi té cilat ndryshojné edhe ndérmjet veté AOO-ve. Déshmia e praktikave
té mira té zbatuara né kéto tre ullishte té pérzgjedhura, jo vetém ndihmon pér rritjen e vlerave
té kétyre monumenteve natyrore por gjithashtu shérben si njé mjet teknik i viefshém pér té

gjithé operatorét e sektorit.

Para sé gjithash, kéto ullishte kané interes dhe réndési té€ madhe si burime gjenetike. Shumica
e tyre njihen tashmé pér sasiné dhe vecanérisht pér cilésiné e frutit dhe vajit. Me variabilitetin
e tyre gjenetik, me genotipet e njohura dhe ato mé pak té njohura, pérveg vlerés prodhuese,
ato kané njé vleré té madhe pér ruajtjen e biodiversitetit. Shumé pemé, gé né shumicén e
rasteve jané abandonuar dhe ekspozuar ndaj faktoréve degradues, dhe vuajné nga mungesa

e vazhdueshme e kujdesit, vazhdojné té prodhojné (né disa vite me prodhim té bollshém).

Ullinjté e lashté jané njé aset i ¢gmuar pér plantacionet e reja dhe né kushte té ndryshme
klimatike. Kultivuesit e ullirit né kéto AOO kultivojné varietete lokale duke i shogéruar me
kultivaré qé jané té pérshtatshém pér pllenim té krygézuar. Ata gjithashtu kané pérfshiré edhe
kultivaré inferioré pér prodhimin dhe cilésiné por me qéllim pérmirésimin e prodhimit té
kultivarit kryesor. Kjo metodé e vjetér éshté trashéguar né té treja AOO-té tona. Kultivari
kryesor ‘Ulliri i Bardhé’ gjendet i shogéruar me Olivaster, kultivarin ‘Ullirii Zi’, ‘Ulliri i Kug’ dhe
né ullishten né Prezé me kultivarin ‘Kushan’. Kultivari Olivastér i kuq i Tiranés gjendet pothuaj
né té gjitha ullishtet e lashta té Tiranés dhe Durrésit. Né ullishte té tjera té vendit toné, kéto
pemé ulliri nuk jané mbjellé né sistem monovarietor. Né pérgjithési, njé kultivar éshté
dominant, por té tjerét jané té pranishém si pllenues dhe né vartési té ullishtes, mund té

pérbéjné deri né 30% té numrit té pérgjithshém té peméve.
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Ullishtet e lashta jané adoptuar dhe tregojné gendrueshméri té larté ndaj kushteve jo té
favorshme té klimés. Ndryshimet klimaterike dhe kushtet e tokés kané rezultuar né
performanceé jo té miré té shumé kultivaréve té prezantuar né kohé té ndryshme. Madje edhe
zhvendosja e kultivaréve autoktoné jashté zonave tipike té kultivimit té tyre jo gjithmoné ka

rezultuar né rendimente té mira.

Pérzgjedhja e kultivaréve mé té miré nga kéto AOO dhe shpérndarja e tyre pér pérdorim né
plantacione té reja pérbén njé garanci pér pérshtatshmériné e tyre ndaj kushteve té mjedisit
té zonés dhe né té njéjtén kohé éshté njé vazhdimési e prodhimit tipik dhe produkteve
cilésore. Kjo nuk do té thoté se ne do té ndalojmé testimin e kultivaréve té rinj gé vlerésohen
shumé né tregun ndérkombétar dhe duken té jené mé pak té pérshtatshém, por rezultatet

gjithmoné do té pércaktohen nga kombinimi i faktoréve gjenentiké, mjedisoré dhe kulturoré.

Teknologjia bujgésore ndérhyn né shumé aspekte té konkurrencés sé kulturave né mjedisin e
tyre dhe favorizon prodhimtariné maksimale té tyre. Zbatimi i praktikave mé té mira nga
kultivuesit e ullirit né kéto AOO ka béré té mundur kultivimin e tokés dhe sigurimin e burimeve

ushgimore népérmjet pérmirésimit té kushteve té jetés pa gené nevoja té modifikohet relievi.

Teknikat agronmike pérfshijné ndérhyrje té ndryshme né toké dhe pemé. Ato ndikojné né
aktivitetin biologjik té tokés i cili lidhet me sistemin rrénjor. Ndérhyrjet né pemé lidhen me
ndérhyrjet né menaxhimin e kultivimit pér formimin dhe ruajtjen e njé kurore té
gendrueshme, ruajtjen e balancés ndérmjet sasisé dhe cilésisé, mbrojtjen e pemés nga
démtuesit dhe sémundjet dhe rritjen e jetégjatésisé prodhuese. Né kéto ndérhyrje té shumta,
éshté béré pérpjekje pér té nxjerré né pah té ashtuquajturat praktikat mé té mira bujgésore,
té cilat kané njé impakt té ulét né mjedis por njé ndikim té larté né cilésiné e ullirit, si edhe

pér promovimin e aktiviteteve qé lidhen me turizmin rural.

Pérdorimi intensiv i kimikateve bujgésore né toké dhe pemé jo vetém qé ka démtuar
shéndetin toné por népérmjet produkteve gé ne konsumojmé ka rrezikuar ekuilibrin natyral
dhe ka ndotur mjedisin. Fatmirésisht, vihet re njé rritje e ndérgjegjésimit té konsumatoréve,
té cilét jané té prirur té konsumojné produkte té kontrolluara, por edhe nga ana e prodhuesve
pér gjetjen e zgjidhjeve pér prodhimtariné dhe cilésiné e produkteve té tyre. Kéto ndryshime
té sjelljes kané rritur pérpjekjet pér zgjedhjen e praktikave té mira bujgésore dhe sistemeve

té cilat pérshtaten ekologjikisht me mjedisin dhe kérkesat e konsumatoréve.

Kéto praktika té mira zbatohen né trajtimin e tokés né ullishte, menaxhimin e tyre (punimet e

tokés, vegjetacioni natyral ose i kontrolluar, mbulimi me shkurre, etj.), metodat e plehérimit,
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koha e plehérimit, sasia dhe tipi i plehut té pérdorur, aplikimi ose jo i ujitjes, krasitja, mbrojtja

nga démtuesit dhe sémundjet, vjelja dhe pérpunimi i ullirit.

Kultivimi i ullirit duke ndjekur praktikat e mira respekton parimet e ruajtjes sé fertilitetit
népérmjet pérdorimit t&€ metodave dhe pajisjeve mé té pérshtatshme; kontrollit té erozionit
dhe ujrat sipérfaqésoré; zbatimit té plehérimit sipas kérkesave té pemés; fertilitetit natyral té
tokés; reduktimit t& mbetjeve té pesticideve duke zgjedhur metoda cilésore fitosanitare pér
mbrojtje, népérmjet identifikimit té patogjenéve dhe metodave korrektuese pér kontrollin e
tyre; krasitjes korrekte dhe né kohén e duhur; vjeljes dhe nxjerrjes sé vajit; ruajtjes dhe

marketingut té vajit né kushtet e duhura.

Pérve¢ sa mé sipér, kemi identifikuar gjithashtu praktikat mé té mira t&€ menaxhimit té relievit

dhe burimeve natyrore té AOO-ve.

3.1 Menaxhimiitokés dhe plehérimi

Pjesa mé e madhe e ullinjve ndodhen né toka sub-argjilore, té cilat jané mé té pérshtatshme
pér ullirin. Njé pjesé e miré e ullinjve ndodhen né toka me guré dhe shkémbore. Ndonése ato
nuk démtojné rritjen dhe zhvillimin e ullinjve, jané té nevojshme ndérhyrje periodike pér té
zvogéluar efektet negative té kétyre tokave té cilat ndikojné né uljen e prodhimit. Pér shkak
té tokés, pjesa mé e madhe e ullishteve té vjetra nuk ujiten. Vetém 6,300 ha (10% e sipérfages
sé pérgjithshme) ujiten, por kjo i referohet ullishteve té mbjella 15 vitet e fundit dhe pér

momentin nuk ka ndonjé ndikim né prodhimin e pérgjithshém.

Objektivat kryesore té menaxhimit té tokés jané zhvillimi i duhur i pemés, pérmirésimi i
pjellorisé sé tokés, ruajtja e burimeve té pa-rinovueshme dhe mospérdorimi i produkteve qé
kontaminojné agro-ekosistemin. Nga ana tjetér, ai do té pengojé humbjen e elementéve té
tretshém népérmjet ujrave rrjedhés dhe avullimit té ujit, pérdorimin e produkteve sintetike
kimike, duke favorizuar infiltrimin e ujrave, do té mbrojé aktivitetin e tokés dhe florés e faunés
banuese té saj dhe do té kontrollojé erozionin. Fertiliteti éshté aftésia e tokés pér té garantuar
rregullisht prodhimtari té miré té ullirit. Menaxhimi i tokés varet nga tipi i tokés, sasia e
rreshjeve, topologjia etj. Ajo konsiston né punimin e cekét té tokés, mbulimin e tokés dhe

menaxhimin e florés spontane, mbrojtjen nga erozioni, drenazhimin, plehérimin, ujitjen etj.
Né kultivimin me impakt té ulét té ullirit u zbatuan teknikat e méposhtme:

e Mbulimi me bimési natyrale — bimésia spontane mbulon té gjithé ullishten me

pérjashtim té zonés nén kurorén e pemeés.
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e Plehérimi Organik — aplikohet plehu nga té njéjtat ferma né ményré periodike né
vartési té disponueshmérisé dhe kostove té transportit.

e Plehérimi Kimik — Pérdoret NPK ¢do vit né sasiné 4 — 5 kg/rrénjé.

3.1.1 Bimét Mbuluese
Pérdorimi i biméve pér mbulim, si ato spontane edhe vegjetacioni i kultivuar, éshté njé

alternativé pér menaxhimin e tokés né ullishte. Bimésia mbuluese ndihmon pér té kontrolluar
erozionin, i cili éshté mjaft i konsiderueshém pér arsye té shpateve té pjerrta dhe rreshjeve té
dendura. Pér mé tepér, bimésia mbuluese pérmirésn vetité fizike té tokés né sajé té rrénjéve
ushgyese té dendura té cilat shpérndahen né ményré uniforme dhe né thellési sipas specieve.
Kjo praktiké ka njé avantazh té madh pér pasurimin e fertilitetit té tokés, duke ruajtur
strukturén e tokés né periudhé afat-gjaté dhe biodiversitetin. Né AOO tona, éshté zbatuar
mbulimi i pjesshém ku vegjetacioni spontan mbulon té gjithé ullishten me pérjashtim té zonés
nén kurorén e pemés. Rrénjét lehtésojné kalimin e ujit né thellési sidomos né rastin e
rreshjeve té dendura. Duke marré parasysh se AOO-té tona nuk ujiten, bimésia mbuluese
kositet mekanikisht né momentin kur ajo konkurron pemén e ullirit pér té plotésuar nevojat
pér ujé. Barii kositur lihet mbi toké si mbulesé duke shtuar mé shumé |éndé organike por edhe
duke ruajtur gjithashtu rezervat e pakta té ujit né toké. Duke gené se ujitja nuk éshté e
mundur, mbulimi permanent me bimési (kositje e pérséritur pér té zvogéluar né minimum
konkurrencén pér ujé) éshté zgjidhja e duhur pér té ruajtur pérmbajtjen e |Iéndés organike né

toké.

Dihet se bimésia mbuluese favorizon prezencén e insekteve té dobishém, té cilét kontrollojné
démtuesit, zvogélojné ngjeshjen e tokés si pasojé e pérdorimit té€ mjeteve mekanike,
mundésojné zhvillimin e sistemit rrénjor edhe né shtresat e cekta té tokés, zvogélojné
humbjen e azotit népérmjet rrjedhjeve té ujit dhe pér rrjedhojé rrezikun e ndotjes sé shtresave
té thella té tokés dhe ujit té pijshém. Pérvec késaj, ajo shkakton njé disponueshméri mé té
miré té fosforit dhe kaliumit né profilin e tokés, té cilét jané elementé té gendrueshém si edhe
lehtéson vjeljen. Bimét mbuluese jané tipike né ullishtet biologjike. Kur dikush déshiron té
kontrollojé speciet e biméve mbuluese, mbjellja duhet kryer né vjeshté, duke pérfituar nga

rreshjet e para, né ményré gé toka té mbulohet sa mé shpejt té jeté e mundur.

Njé praktiké e miré e zbatuar né AOO-té tona éshté ajo qé ka té béjé me kositjen e barit. Né
ferma, bari kositet gjaté daljes té kallinjve ndérsa pér leguminozet gjaté lulézimit. Né té gjitha

AOQOO-té tona, kjo fazé fenologjike korrespondon me fillimin e konkurrencés pér ujé ndérmjet
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bimésisé mbuluese dhe ullinjve. Menaxhimi i miré i biméve leguminoze éshté njé nga metodat

meé té mira pér rritjen e sasisé sé azotit né toke.

Né vartési té tokés dhe kushteve klimatike té zonés, bimésia mund té mbulojé krejtésisht ose

pjesérisht ullishten.

Kjo metodé shfrytézon avantazhet e ofruara si nga metodat e menaxhimit té tokés ashtu edhe

té bimésisé mbuluese ose punimit té tokés.

Figura 1. Pamje e bimésisé mbuluese natyrale né njé AOO

3.1.2 Plehérimi Organik
Plehérimi organik éshté praktika e pérdorimit té plehut té kafshéve, kompostos dhe

mbeturinave té tjera organike (bérsi nga industria e pérpunimit, komposto nga krasitja e
biomasés, tallashit, kashtés sé drithrave, mbeturinave bimore, torfés, llumit té ujrave té
ndotura, etj.). Kjo kategori pérfshin gjithashtu edhe plehérimin e gjelbér gé praktikohet
kryesisht me bimé leguminoze (kryesisht bathé), i cili pérdoret né fund té muajit Mars deri né

mes té muajit Prill.

Plehu organik i té gjitha tipeve pérbén bazén pér ushgimin e peméve té ullirit né AOO,
vecanérisht né zonat Ndroq, Marikaj dhe Prezé me toka té thata, té varféra dhe terren té
pjerrét. Bazuar né disponueshmériné dhe kostot e transportit, plehu i kafshéve pérdoret njé
heré né 2-4 vjet né raportin deri 200-300 kg/rrénjé né ullishtet e mbjella né distancé 10-12
m (40 — 50 kg/rrénjé pér pemét e reja). Ri-administrimi i plehut té kafshéve do té varet nga
tipi i tokés. Né tokat argjilore sasité jané mé té médha dhe periudha ndérmjet dy aplikimeve
mé e gjaté, ndérsa né tokat ranore aplikohen sasi mé té vogla ¢do vit ose njé heré né dy vjet.
Plehu shpérndahet pérpara se toka té punohet. Ai nuk duhet té lihet né sipérfage pér té
ménjanuar humbjen e elementéve ushqyes nga kalbézimi. Plehu aplikohet né vjeshté ose

fillim té pranverés. Substancat organike glirohen gradualisht dhe transportohen mé miré né
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pemén e ullirit. Né pérgjithési, burimi i plehut té kafshéve éshté e njéjta fermé ose ferma té

tjera me numér mé té madh krerésh gjedhi.

Njé tekniké tjetér tradicionale gé pérdoret nga kultivuesit e ullirit éshté plehérimi in-situ né
vathé. Gjaté periudhés Janar-Maj, pemét e ullirit rrethohen me gardh me thupra nga degé
pemésh té mbetura nga krasitja ose nga shkurret etj. duke formuar njé vathé ku futen delet
dhe lihen atje pér njé naté pér té pasuruar tokén me uriné dhe pleh, gé pasohet me
pérmbysjen e tokés. Urina éshté e pasur me azot dhe népérmjet késaj metode pasurohet toka.
Vlerésohet se njé dele mund té plehérojé 2 m? toké nése gendron pér 12 oré. Dhjeté dele qé
gendrojné pér 5 dité mund té plehérojné njé ullishte prej 100 m? duke shtuar né toké 40 kg
azot, 20 kg fosfor dhe 5 kg potas ose ekuivalentin e 100 kg/ha pleh kimik. Pas plehérimit me
pleh né vathé, toka punohet. Kjo tekniké ka provuar rritjen e kapacitetit prodhues dhe krijon
njé bashkéjetesé té miré ndérmjet dhenve dhe ullinjve. Pérveg késaj, konsumi i gjetheve té
réna né toké nga kafshét redukton presionin e démtuesve dhe sémundjeve. Duhet mbajtur
parasysh se ky tip nuk duhet pérdorur né mot té lagésht dhe se ai nuk éshté gjithmoné

fitimprurés si né rastin e peméve me kuroré té ulét dhe peméve té reja.

Llogaritja e |Iéndéve ushqyese dhe sasive té kérkuara do té varet nga tipi i plehut organik

(Tabela 1).

Tabela 1. Pérmbajtja e elementéve ushqyes né lloje té ndryshme plehu organik

Nutrientét (kg/ton)
Lloji i plehut

N P,Os P KO K
Pleh gjedhi 5.0 1.4 0.6 3.8 3.1
Pleh shpendésh 15.0 7.2 3.1 3.5 2.9
Pleh derrash 6.5 3.6 1.6 5.5 4.5
Pleh bagéti imta 11.5 3.5 1.6 10.4 8.6
Pleh kali 7.5 2.3 1.0 6.6 5.5

Burimi: Kristo etj., 2006. Shkenca e tokés (shqip)

3.1.3 Plehérimi Kimik
Ulliri éshté konsideruar gjithmoné njé kulturé me kérkesa té moderuara pér Iéndé ushqyese.

Kjo konsideraté bazohet né jetén e gjaté té ullirit, volumin e madh té tokés qé zé sistemi
ekstensiv rrénjor i tij dhe né faktin se kjo pemé mund té mbijetojé pa plehérime suplementare.
Pérkundrazi, me géllim qé té sintetizojé Iéndét e nevojshme pér organet e tij vegjetative dhe
riprodhuese, ulliri pérdor nutrientét mineralé. Pér kété géllim éshté e nevojshme qé ai té keté

furnzim té vazhdueshém me léndé ushqyese, njé pjesé e miré e té cilave largohen me frutat.
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Sasia e tyre varet shumé nga vetité fizike (struktura, tekstura, thellésia) dhe ato kimike (pH,
pérbérésit mineralé dhe organiké) té tokés, temperatura e saj, marrdhéniet me ujin, aktiviteti
mikrobiologjik dhe mbi té gjitha nga fiziologjia e ullirit. Njé ushqim i balancuar kontribuon né
arritjen e njé raporti té drejté ndérmijet rritjes dhe aktivitetit riprodhues té pemés sé ullirit, e
cila merr nga toka té gjitha Iéndét ushgyese qé i nevojiten pér rritje. Ai gjithashtu do té sigurojé
prodhim té bollshém té frutave té ullirit dhe vajit dhe konsiderohet shumé i réndésishém nga

fermerét e AOO-ve.

Azoti absorbohet gjaté té gjithé sezonit té rritjes; intensiteti éshté mé i larté gjaté fazés sé
lulézimit deri né forcimin e bérthamés. Fosfori absorbohet né pjesén e paré té sezonit té
rritjes, ndonése kérkesa zakonisht éshté e ulét. Potasi pérvetésimi i té cilit fillon me fillimin e

rikuperimit té rritjes, pérdoret né sasi t€ médha gjaté formimit té vajit né frut.

Kéto dinamika sezonale jané té ndryshme nga dinamikat e ciklit jetésor té kérkesave pér léndé
ushqyese. Pemét e reja té ullirit kérkojné mé shumé azot ndérsa ato té maturuara kané nevojé
pér mé shumé fosfor qé pérdoret pér organet e riprodhimit. Nése furnizimi me azot tejkalohet
né kété stad, mund té shkaktojé njé mosbalancim ndérmjet aktivitetit vegjetativ dhe
riprodhues me pasojé né formimin e fruteve. Potasi dhe Kalciumi kontribuojné né zhvillimin e
pemés gjaté ciklit jetésor dhe duhet té jené té disponueshme né sasité e duhura. Té tilla nivele
té Iéndéve ushgyese ndryshojné jo vetém me moshén e ullirit por gjithashtu me kushtet dhe
né vartési té kultivarit. Ullinjté e dobét ose té degraduar kérkojné kryesisht azot, ndérsa pemét
mé té fugishme ose ato té prekura nga infeksionet pérfitojné mé shumé nga fosfori dhe potasi.
Nése né sistemin e kultivimit éshté planifikuar zévendésimi i peméve té vjetra me té reja,
duhet té marrim né konsideraté gé kérkesat e tyre jané té ndryshme nga ato té peméve té

vjetra.
Kur pérgatisim njé plan fertilizimi duhet té marrim né konsideraté edhe mé shumé variabla.

Né pérgjithési, sasité e fertilizuesve té pérdorur né AOO vlerésohen né ményré empirike.
Praktika aktuale e fertilizimit éshté pérdorimi i plehrave kimike kur disponohen, kryesisht né

formén e superfosfatit dhe fertilizues me pérmbaijtje azoti té tilla si ureja ose nitratet.

Njé praktiké plehérimi mé e avancuar éshté ajo e zévendésimit té Iéndéve ushqgyese té
pérdorura né ¢do sezon nga pema pér prodhimin e fruteve. Né kété rast, mund té pérdoren

koeficientét e méposhtém (Tabela 2 dhe 3).

Tabela 2. Sasia mesatare e Iéndéve ushqyese pér ¢do kuintal ullinj té prodhuar
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Produkti N (kg) P (Kg) K (kg)
100 kg ullinj 0.9 0.2 0.1
Gjethe 1.8 0.5 2.7
Sasia e Fertilizuesit 2 1 2

Megjithaté, kjo metodé nuk merr parasysh pérmbajtjen e Iéndéve ushqyese né pemé dhe né
toke, gjé gé mund té shpjeré né mbiplehérim ose konsum té tepért duke rritur kostot dhe
ndotjen.

Tabela 3. Pérvetésimi i ushqyesve sezonalé sipas moshés sé pemés sé ullirit nén ujitje

Makronutrientét (gr/pemé) Mikronutrientét (mg/pemé)

Mosha e ullirit

N P.Os K,O MgO | CaO Fe Cu Zn
Viti 1 -V 40 - 10-25 35— - - - - -
Pas mbjelljes 140 195
Viti VI 335 55 300 50 380 | 2400 | 136 | 450
Pas mbijelljes

Burimi: Palese et al., 2012. Esigenze minerali e tecniche di concimazione. Accademia Nazionale
dell’Olivo e dell’Olio, Spoleto; Collana divulgativa dell’Accademia Volume X

Planet e duhura té plehérimit kérkojné analiza toke ose analiza té indeve si edhe njé njohuri
té miré té lidhje me vendosjen e nutrientéve né pjesé té ndryshme té pemés sé ullirit (frut,
gjethe, trung etj.). Né ullishtet e reja, analizat e tokés béhen pérpara mbjelljes né ményré qé
té shtohen elementét ushqyes té kérkuar pas plugimit té thellé ose né gropé. Kjo ményré
zbatohet pér fosforin dhe potasin pasi kéta elementé nuk largohen nga toka. Né AOO-té,
preferohet té kryhen analiza periodike té tokés ose indeve. Megjithaté, né AOO-té tona sasité

e péraférta té plehut kimik pér fosforin dhe potasin pasqyrohen né Tabelén 3.

Tabela 4. Sasité e udhézuara pér pleh kimik bazuar né analizat e tokés

Pérmbajtja e Sasia e vlerésuar Pérmbajtja e potasit | Sasia e vlerésuar e
fosforit né toké pér plehun P,0s né toké (ppm) plehut K,0
(ppm) (kg/ha) (kg/ha)
0-7 40-50 0-100 150 - 200
7-14 30-40 100-200 100 -150
>14 0 >200 0

Indikatoré té tjeré té vlefshém jané fortésia e pemés, rritja vegjetative, intensiteti i lulézimit
dhe simptomat e mungesés sé |éndéve ushqyese. Sipas kérkesave dhe vlerésimeve té
mésipérme, kultivuesit e ullirit né Shqipéri pérzgjedhin disa plehra kimike nga furnitoré té

ndryshém (Tabela 5).

Tabela 5. Pérmbajtja e Iéndéve ushqyese né disa plehra kimiké
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Plehrat me azot Plehrat me fosfor Plehrat me potas
T (%) T (%) Emri T (%)
Emri Emri
N P,0s P K;O K
Ammonium 33 | Superphosphate | 16-50 | 7-22 | TOW@SSUM | e 60 | 40-50
nitrate chloride
Urea 46 Diammonium | 5g g6 | 5g_30 | POWSSIUM | 4a 5o | 40-42
phosphate sulphate
Sodium 16 Phosphorite | 2540 | 11-17 | Fowssium | 4, 37
nitrate nitrate
Diammonium 11-12
phosphate
Pot.assmm 13
nitrate

Burimi: Kristo etj., 2006. Shkenca e tokés (Shqip)

Sasité dhe raportet e plehrave kimike duhet té vlerésohen me kujdes duke pérdorur metodat
e lartpérmendura pér ¢do element ushqyes. Pérdorimi me tepri dhe jo i balancuar i plehrave
kimike né toké dhe natyré shpie né ndotje dhe zvogélim té pjellorisé sé tokés. Rritja e
njohurive dhe ndérgjegjésimit té kultivuesve té ullirit mbi pérdorimin e drejté té tyre éshté e

réndésishme pér té siguruar cilésiné e vajit dhe gendrueshmériné e agro-ekosistemeve.

Gjithashtu i duhet kushtuar kujdes kohés sé duhur té pérdorimit dhe shpérndarjes sé plehrave
kimike né ullishte. Si¢ u pérshkrua edhe mé lart, intensiteti i pérvetésimit té elementéve
ushqgyes varet nga zhvillimi i pemés sé ullirit. Pérdorimi i plehrave kimike né kohén e duhur rrit
eficencén e plehérimit. Pér shembull, pérdorimi i plehrave kimike né vjeshté ka njé eficencé
té kufizuar krahasuar me pérdorimin né pranveré, pasi njé pjesé e elementéve ushqyes do té
humbasin gjaté dimrit kur aktiviteti i pemés éshté né minimum. Nga ana tjetér, pérdorimi i
tyre gjaté verés, vecanérisht kur nuk ka ujitje, do té zvogélojé eficencén e tyre. Uji éshté i
nevojshém pér kéta plehérues né ményré gé té asimilohen nga pema e ullirit, pérndryshe ajo
do té shpenzojé shumé energji dhe né shumé raste pa pasur ndonjé pérfitim nga kéta

plehérues.

Ujitja me pika éshté metoda mé eficente pér plehérimin e ullishteve. Megjithaté, ky nuk éshté
rasti i AOO-ve. Njé metodé tjetér efektive éshté plehérimi gjethor. Ai pérdoret mé shumeé pér
spérkatjen me plehérues kristaliné kompleksé ose thjesht me ure. Bori éshté mikronutrienti
gé pérdoret mé shpesh né ullishte pérpara dhe pas lulézimit pér té pérmirésuar lidhjen e frutit.

Zakonisht aplikohet né kombinim me trajtimin me pesticide.

3.1.4 Menaxhimi i punimit té tokés
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Pér té pasur menaxhimin e duhur dhe me kosto efektive té njé ullishteje, e cila ka nevojé pér
té ruajtur dhe pérmirésuar burimet natyrore dhe mjedisin, i duhet kushtuar vémendje punimit
té tokés, i cili mundet, shpesh, té démtojé strukturén e tokés dhe biodiversitetin dhe té
kthehet né njé barré financiare. Né AOO-té tona, punimi i tokés aplikohet né sipérfagen e
tokés nén kurorén e pemés, né pranveré, né thellésiné 5-10 cm pér té kontrolluar florén

spontane dhe zvogéluar avullimin.

Punimi i tokés éshté tipik né ullishtet, vecanérisht pér blegtoriné. Ai konsiston né 2-3
ndérhyrje duke pérdorur plugun, lesén dhe diskun né thellési té ndryshme né varési té tipit té
tokés por pa kaluar thellésiné 15-20 cm. Né ullishtet me ujitje, numri i punimeve té tokés
mund té ndryshojé né varési té rritjes sé peméve dhe bimésisé mbuluese. Kéto veprime mund
té fillojné pas shirave té pranverés (Mars-Prill) dhe duhet té pérfundojné pérpara shirave té

vjeshtés.

Qéllimi i punimeve té tokés éshté zvogélimi i avullimit té ujit nga toka, kontrolli i florés
spontane, groposja e plehrave solide, favorizimi i pérvetésimit dhe akumulimi i ujit nga
rreshjet. Toka e pastruar lehtéson edhe vendosjen e rrjetave té vjeljes dhe procesin e vjeljes

né pérgjithési.

Menaxhimi i punimeve té tokés varet edhe nga kushtet klimatike dhe pjerrésia e tokés. Né
ullishtet me pjerrési mé té madhe se 25%, éshté e detyrueshme té mbulohet toka me bimési,
népérmjet mbjelljes sé specieve mé té pérshtatshme ose duke pérdorur vegjetacionin
spontan. Né zona me pjerrési mé té vogél por edhe né fusha dhe duke marré parasysh gé vera
éshté e thaté né té gjithé vendin, pérdorimi i bimésisé mbuluese, dhe kositja periodike, krijon

problem té konkurrencés pér ujé.

Praktika mé e zakonshme né tre AOO-té tona éshté aplikimi i punimeve né pjesén e sheshté
té “vetullores” té ¢do rrénje ulliri ndérsa pjesa tjetér nuk punohet, duke pérdorur mbulimin
me bimési natyrale (shih Figura 1).

3.1.5 Masat pér mbrojtien nga erozioni

Erozioni éshté njé nga sfidat kryesore né bujgésiné shqiptare. Studjues té shumté kané
vlerésuar se humbja e tokés nga erozioni né Shqipéri éshté né masén 80 ton/ha/vit. Kultivimi
i ullirit né zonat kodrinore éshté pre e erozionit té favorizuar nga sistemi rrénjorr i cekét i
pemés. Vetém 15-20% e ullinjve té ullishtes jané mbjellé né terren té sheshté (me trend né
rritje), ndérsa pjesa tjetér e peméve né terrene té pjerrét té cilat kérkojné masa permanente

pér ti mbrojtur nga erozioni. Erozioni favorizohet gjithashtu nga regjimi i rreshjeve, qé bien
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me intensitet té larté né periudha té ngushta kohore, njé fenomen qé lehtésohet nga
ndryshimet klimatike. Shpatet e pjerrét zvogélojné infiltrimin e ujit ndérsa favorizojné rréke
sipérfagésore duke formuar kanale. Nga ana tjetér, thatésia e zgjatur e verés, shogéruar me
rreshje té dendura né vjeshté, favorizon shumé erozionin, veganérisht né tre AOO-té e
pérzgjedhura té cilat ndodhen né shpate té pjerrét me vegjetacion té pakét. AOO-té me
vegjetacion té pakét nén kuroré zvogélojné forcén e pikave té shiut ndérsa rrjedhin né

sipérfage.

Duke u ballafaquar me sfidat e pérshkruara mé lart, fermerét, qé né kohét e lashta, kané
shpikur metoda kultivimi pér té zvogéluar rrezikun. Me interes té veganté éshté kultivimi i
ullinjve né té ashtuquajturat “vetullore” (gjysmé-héna). Kjo tekniké konsiston né ndértimin e
“vetulloreve” me guré ose plisa dheu né anén e ulét té shpatit pér té krijuar tarraca té vogla
(Figura 2). Kjo metodé aplikohet sidomos kur kodra nuk éshté térésisht me tarraca. Kéto
“vetullore” mbajné shumé elementé ushqgyes gé rrjedhin poshté kodrés si edhe gjethe dhe
material tjetér té kalbézuar. Praktika té tjera kultivimi jané aplikuar né “vetullore” té tilla si
plehérimi me pleh organik dhe mé pas plehérimi i gjelbér me bimé leguminoze. Ky i fundit
aplikohet shpesh dhe éshté njé masé shumé e réndésishme pér parandalimin e prodhimtarisé

sé alternuar.

Figura 2. Pamje e njé “vetulloreje” pér kontrollin e erozionit né AOO Ndroq

Plantacioni éshté i dendur dhe me prezencé té bimésisé mbuluese. Terreni ka pjerrési dhe pér
té mbrojtur ullinjté nga erozioni jané béré tarraca, pérreth pjesés mé té madhe té peméve

jané ndértuar “vetullore” (Figura 2).
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Né pérgjithési, ndértimi i tarracave kérkon njohuri tradicionale ose té specializuara me géllim
gé té pércaktohet drejtimi dhe dimensionet. Njé praktiké tjetér e miré éshté ndértimi i
tarracave me guré té thaté (pa pérdorur llag) (Figura 3). Kjo tekniké e trashéguar, jo vetém gé
pérdor gurét gé gjenden né zoné pér ndértimin e tarracave dhe i zhvendos kur ata kthehen né
njé pengesé por ka njé seri faktorésh pozitivé pér balancén hidrologjike té tokés, faktoré
termalé dhe mikroklimatiké, pérfshi edhe njé pamje impresive né terma panoramike. Kéta
guré té thaté ofrojné mundésiné e pérdorimit té hapésirés sé sheshté ku mund té mbillen
ullinjté. Nxehtésia e akumuluar nga gurét gjaté dités ¢lirohet gjaté natés, duke ndikuar né
ruajtjen e balancés termale. PEr mé tepér ata lejojné njé shkémbim mé té miré té ajrit né toké
duke krijuar njé shtresé mé té madhe pér aktivitetin rizosferik. Tarracat shérbejné gjithashtu
edhe si fole pér shumé organizma. Disa prej tyre jané shumé té dobishme kundér démtuesve

té ullirit dhe ndihmojné né ruajtjen e biodiversitetit dhe balancave natyrale té agro-

ekosistemit.

Figura 3. Pamje e njé tarrace me guré té thaté pér kontrollin e erozionit

Njé masé tjetér e réndésishme pér parandalimin e erozionit dhe rréshqitjeve té dheut éshté
edhe prezenca e shkurreve ose peméve né anét e parcelés dhe né pjerrésité e médha. Kjo
éshté njé praktiké e miré gé gjendet shpesh né AOO-té tona. Pérvec té genit efektive ndaj
erozionit, krijimi i brezave me shkurre éshté gjithashtu njé praktiké e miré pér ruajtjen e
biodiversitetit né agro-ekosistem. Ato shérbejné si strehé pér antagonisté dhe armiq natyralé
té parazitéve té ullirit.

Né rastet me intensitet té larté erozioni dhe né ullishte mé té degraduar, kultivuesit e ullirit
kané pérdorur masa té tjera pér ngritien e brezave mbrojtés duke pérdorur objekte
rrethanore. Mé zakonisht brezat mbrojtés jané krijuar me material druri nga mbetjet e
krasitjeve té ullirit né formé gardhi, pérfshi guré gé gjenden rreth e rrotull. Né ato AOO ku nuk
gjenden guré ata pérdorin plisa dheu, dhe shtresén sipérfagésore té papunuar té tokés sé

bashku me masén vegjetative pér té krijuar struktura té gendrueshme.
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Ndértimi i veprave hidroteknike (rrjeti i kanalizimeve) pér parandalimin e erozionit éshté njé
nga ndérhyrjet mé té rekomanduara gé zvogélon shpejtésiné e rrymave ujore (Figura 4).
Distancat ndérmjet kanaleve anti-erozion ndryshojné né varési té pjerrésisé dhe
konfiguracionit, duke aplikuar distanca mé té aférta né pjerrési té médha dhe distanca mé té

largéta né pjerrési té vogla.

Figura 4. Pamje e njé kanali anti-erozion né njé ullishte

Kéto praktika té mira gé jané trashéguar nga kultivuesit e lashté té ullirit pérdoren edhe sot
né pjerrési pér té mbrojtur nga rréshgitjet e dheut dhe pér té ndihmuar kontrollin e erozionit
derisa sistemi rrénjor i peméve té ullirit té jeté rritur mjaftueshém. Mé pas, ky sistem rrénjor

do té mbrojé tokén nga shpélarja dhe tarracat nga rréshqitjet e dheut.

Mund té imagjinojmé se si dukej toka pérpara krijimit té kétyre ullishteve si edhe pérpjekjet
masive té fermeréve té lashté pér ti kultivuar né ményré té suksesshme. Fatkeqgésisht, né ditét
e sotme gjejmé mjaft raste kur té tilla masa kundér erozionit neglizhohen, gjé qé né fakt éshté
njé praktiké e kege. Pérdorimi i makinerive pér shpyllézimin dhe pérgatitja e tokés pér
mbjelljet e ullirit, shkaktojné shtresa té varféra toke dhe kur masat anti-erozion nuk zbatohen
né kohén e duhur pasojat jané té rénda. Pér mé tepér, tarracat e ndértuara me guré sot jané
shumé té pakta, qofté pér arsye té kostos sé ndértimit ose sepse ndonése gurét ndodhen né

vend, né vend qé té pérdoren pér ndértimin e tarracave jané hequr.
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3.2 Ujitja dhe drenazhimi

3.2.1 Ujitja

Ujitja ka interes pér ullishtet e reja por edhe pér ato té vjetra, sidomos né zonat e thata. Né
AOO-té e pérzgjedhura nuk ekziston sistem ujitje dhe ky éshté rasti né té gjitha ato. Né
pérgjithési, ujitja planifikohet gjaté krijimit té ullishteve té reja. Né kété rast, aplikohet ujitje e
lokalizuar, vecanérisht ujitja me pika. Ky sistem ka disa avantazhe sa i takon pérdorimit té ujit
me efikasitet, zbatimit té plehérimit, reduktimit té ngjeshjes sé tokés dhe kontrollit té florés
spontane. Rrjeti i tubave nuk kérkon punime shtesé né toké té cilat mund té shkaktojné
erozion. Aplikimi i ujitjes konsiderohet me interes té madh pér kultivuesit e ullirit pér té rritur
prodhimin. Megjithaté, né shumé raste, ata jané shkurajuar pér arsye té mungesés sé fondeve

dhe fragmentimit té fermés.

Pjesa mé e madhe e ullishteve né Shqipéri ndodhen né toka té pjerrta dhe tarraca, qé kérkon
njé sistem ujitie g€ nuk shkakton erozion. Kjo éshté zgjidhur duke dérguar ujin poshté
shpateve duke pérdorur tubacione ose kanale té hapura. Népérmjet njé sistemi me shumé
dhoma shpérndarje, uji rrjedh né brazda mé té vogla né katér vende té ndryshme né ¢do
tarracé. Uji dérgohet né pemét e ullirit né “basene” té cilét formohen duke ngritur tokén
pérreth secilés pemé. Kjo konsiderohet njé metodé ekonomike dhe migésore me mjedisin, e
zbatuar pér heré té paré né zonén e Lukovés dhe mé voné né Kurorén e Tiranés. Né tokat mé
pak té pjerrta, rrjeti i kanaleve éshté i hapur, konkav dhe i veshur me beton. Pusetat e ujit jané
shpérndaré né ményré té barabarté né brazdat; té cilat shkojné horizontalisht, térthorazi

pjerrésisé. Prej brazdave uji shkon né ¢do vetullore (Osmani, 2002).

3.2.2 Drenazhimi
Njé praktiké tjetér e miré me réndési té& madhe pér krijimin dhe menaxhimin e suksesshém té

ullishteve éshté drenazhimi i sipérfages dhe ujrave néntokésore. Pérmbytjet reduktojné
oksigjenin né toké dhe influencojné negativisht sistemin rrénjor pér shkak té respirimit té
reduktuar dhe grumbullimit té substancave toksike pér bimén. Pér shkak té pérmbytjeve pér
njé kohé té gjate, profili i tokés formon shtresa né ngjyré té hirté ose blu té lehté prezenca e
té cilave tregon pér mungesé oksigjeni. Ullinjté jané shumé toleranté ndaj thatésirés por
vecanérisht té ndjeshém ndaj pérmbytjeve té cilat shkaktojné sémundje képurdhore gé béhen
virulente dhe shpien né kalbézim té rrénjéve. Ullishtet e mbjella né zona me ujra néntokésoré
sipérfagésoré ndodhen gjithoné nén stres. Gjaté dimrit, kur prania e ujit éshté e larté, pemét
e ullirit vuajné nga pérmbytja, rrénjét e thella jané né kushte anoksike dhe vdesin. Gjaté verés,

gé karakterizohet me mungesé té rreshjeve té shiut, duke gené se shtresat e sipérme té tokés
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thahen me shpejtési, pema e ullirit nuk ka rrénjé té thella gé té pérvetésojé ujin duke

shkaktuar stres pér bimén qé ka nevojé pér ujé.

Metodat qé parandalojné pérmbytjet varen nga lloji i tokés, tekstura e saj dhe organizimi i
ullishtes. Metodat tipike té aplikuara nga kultivuesit e ullirit né AOO konsistojné né kullimin e
ujrave népérmjet kanalave kulluese dhe ndértimin e rrjetit té drenazhimit né zonat gé jané
pre e pérmbytjeve. Distancat ndérmjet kanaleve variojné nga 15-20 m né 30-40 m dhe kéto
kanale jané té thella. Orinetimi i tyre varet nga lloji i tokés. Kéto kanale kullimi jané mé té
dendur né tokat argjilore, me pjerrési té vogél dhe ujra néntokésoré sipérfagésoré.
Pérkundrazi né tokat ranore dhe shkémbore, né pjerrési t&€ médha me ujra néntokésoré né
thellési aplikohen distanca mé té largéta. Orientimi i tyre duhet té sigurojé rrjedhjen e ujit né
meényré gé té mos shkaktohet erozion. Pér té parandaluar erozionin dhe formimin e pellgjeve
pérgjaté rreshtave me pjerrési té madhe, éshté e nevojshme té ndértohen diga mbrojtése ose

gropa té thella.

Njé nga situatat mé té véshtira pér largimin e ujit té tepért éshté ajo e tokave me shtresé té
papérshkueshme, zakonisht né tokat argjilore, gjé qé favorizon rréshqitje masive dheu. Uji gé
pérshkon kéto toka akumulohet afér késaj shtrese té papérshkueshme duke e béré tokén té
pagendrueshme dhe subjekt té shkarjeve té dheut. Ndértimi i kanaleve kulluese me guré,
beton ose material parafabrikat éshté praktika mé e miré pér kullimin e ujrave. Né kéto raste,
kanalet kulluese jané 1.5 m té thellé me pjerrési 2% dhe distancé 20-40 m ndérmjet tyre.
Banorét e kétyre zonave mbulojné fundin e kanalit me shkarpa pér té zvogéluar koston e

transportit pér materialet parafabrikat.

3.3  Démtuesit, sémundjet dhe menaxhimi i florés spontane

Ullinjté jané té ndjeshém ndaj disa démtuesve dhe sémundjeve ndonése mé pak né krahasim
me shumicén e peméve frutore. Né Shqipéri dhe né pjesé té tjera té Mesdheut, démtuesi
kryesor i frutit té ullirit éshté miza e ullirit (Bactrocera oleae), tenja e ullirit (Prays oleae),

breshkéza (Saissetia oleae) dhe biruesi i degéve (Zeuzera pyrina).

Sémundjet mé té zakonshme té ullirit jané syri i palloit (Spilocaea oleaginea), plumbatura
(Mycocentrospora cladosporioides) dhe vyshkja (Verticillium wilt). Nése kéto sémundje nuk
mbahen nén kontroll ato shkaktojné humbje t&€ médha né prodhim dhe cilési. Njé sémundje
bakteriale gé pérhapet népérmjet infektimit nga gérshérét e krasitjes gjaté sezonit té shirave

éshté tuberkulozi (Pseudomonas syringae pv. Savastanoi).
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Ullishtet menaxhohen me sistemin me impakt té ulét bujgésor. Pra, AOO-té jané mé
“komplekse”, ose me théné mé té ngjashme me sistemet natyrale gjé gé ndihmon né krijimin
e njé “elasticiteti”, aftésisé sé njé sistemi pér té rezistuar ose toleruar njé nivel té caktuar
shgetésimi pa kompromentuar aftésiné e tij té riprodhimit. Njé nivel i larté biodiversiteti né
ullishte ruan njé balancé té miré ndérmjet insekteve té dobishme dhe démtuesve. Pérvec
mbulimit permanent me bimési natyrale né té gjithé sipérfagen e ullishtes me pérjashtim té
zonés nén kurorén e pemés, AOO-té rrethohen me shkurre dhe gardhe. Ato jané strehé dhe
zona “prodhimi” (biofabrika) pér insektet e dobishme (predatorét, parazitoidét, gjahtarét
alternativé), merimangat, zogjté dhe kafshé té tjera (amfibé dhe reptilét e vegjél). Né disa
raste ato japin edhe prodhim komplementar, té tilla si shegé (Punica granatum) ose thana

(Cornus mas).

3.3.1 Kontrolli i démtuesve
Miza e ullirit (Bactrocera oleae)

Miza e ullirit éshté démtuesi kryesor pér impaktin e tij né sasiné dhe cilésiné e ullirit dhe éshté
gjerésisht e pérhapur né Shqipéri. Frutet e ullirit té infektuara béhen té athét dhe gjithashtu
ndryshojné karakteristikat organoleptike té vajit. Larvat mund té shkaktojné rénie masive té

fruteve dhe té démtojné frutet e destinuar pér konservim dhe pérpunim vaji.

Pér kontrollin e mizés sé ullirit ka disa metoda. Megjithaté, hartimi i njé strategjie pér
kontrollin e saj kérkon njohuri té mira té infeksionit dhe kjo arrihet népérmjet monitorimit.
Monitorimi ndihmon né vlerésimin e densitetit té popullatés dhe pércaktimin e fazés sé
zhvillimit té démtuesit. Monitorimi konsiston né analizimin e fruteve té infektuara ose
monitorimin e fazés adulte té démtuesit. Démtuesit adulté monitorohen duke vendosur

gracka kromotropike ose feromone ose té kombinuara me elementé ushqyes.

Themi se kemi arritur sukses né menaxhimin e kétij démtuesi nése kemi nén kontroll mizén e
ullirit pérpara se ajo té léshojé vezé né frut. Pér ta parandaluar kété, duhet pérdorur me
efektivitet proteiné e helmuar (1 kg Buminal + 300 gr Rogor/ 100 litra ujé) ose preparati Succes
24 CB (1 litér solucion né 30 litra ujé). Kéto solucione aplikohen né njé metér katror. Trajtimet
pérsériten pas 21 ditésh (ose menjéheré pas shirave); gjithsej 3-4 spérkatje gjaté sezonit.
Kontrolli parandalues éshté i réndésishém né kéndvéshtrimin ekologjik dhe toksikologjik pasi

pérdoret njé sasi e ulét pesticidesh.
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Pér disa vite me rradhé, pér reduktimin sinjifikativ té dinamikés sé kétij démtuesi, éshté
pérdorur gjerésisht metoda e kapjes né masé té mizés sé ullirit. Ekotrapet jané gese 15-20 cm
té mbushura me karbonat amoni dhe té pajisura me njé kapsulé gé pérmban njé feromon té
ngjajshém me feromonin e seksit té mizés femér té ullirit. Kjo gese zhytet né solucion
deltametrin, i cili kur bie né kontakt me mizén ka efekt neuroparalizues. Ekotrapet vendosen
né meényré gé té mbulojné té gjithé sipérfagen e ullishtes, duke filluar nga fundi i muajit
Qershor dhe zévendésohen né fillim té muaijit shtator. Eshté shumé e réndésishme té dihet
vendosja korrekte e ekotrapeve. Pérveg késaj, njé gabim i zakonshém éshté pozicionimi i tyre,
pasi ato nuk duhet té ekspozohen direkt ndaj diellit. Fermerét duhet té kené kujdes gé
kapsulat gé pérmbajné feromonin dhe geset gé pérmbajné karbonat amoni té jené té biruara

(shpuara), pérndryshe ekotrapet jané té padobishém.

Njé metodé tjetér gé éshté provuar té jeté e dobishme né ullishte konsiston né vendosjen e
shisheve plastike té ujit t&é mbushura me solucion DAP 3% (ose 30-40 gr té tretura né 1 litér
ujé) (fosfat diamoni). Shishja plastike shpohet né pjesén e sipérme me tel duke béré 5-6 vrima
ku hyn miza e térhequr nga gazi i amonit. Kur mizat bien né gracké ato nuk mund té dalin mé.

Solucioni duhet pérzier vazhdimisht sepse pasi del gazi mizat nuk térhigen mé.

Gracka té ngjashme mund té pérgatiten duke pérdorur mbeturina peshku né vend té DAP ose

solucione té tjera qé térheqin démtuesin adult.

Trajtimi i larvave duhet béré kur infeksioni aktiv né frutet arrin pragun ekonomik, gé zakonisht
ndodh né fund té muajit shtator kur infeksioni ka arritur 10-15% vezé dhe larva. Né pérgjithési,
produktet e pérdorura pér mbrojtjen e pemés kané pér géllim té vrasin larvat pa |éné mbetje
né frut (me ingredienté aktivé lehtésisht té tretshém né yndyré). Deri tani éshté pérdorur
zakonisht Dimetoat (Rogor), por pas kufizimeve té BE pér mbetjet mund té pérdoren produkte
té tjera si Phosmet, Deltamethrin, Pyrethrum, Azadirachtin (ekstraktuar nga pema e Neem),

Rotenone et;.

Njé eksperiencé e vecanté qé éshté gjetur né AOO-té tona éshté reduktimi i mizés sé ullirit

néprmjet kullotjes sé gjelave té detit né ullishte (Figura 5).
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Figura 5. Pamje e njé ferme gjelash deti né njé ullishte

Ata zhdukin pupat e insekteve qé gjenden né toké, por roli i tyre kryesor éshté té zhdukin
larvat dhe pupat gé gjenden né frutet e freskét qé bien pértoké. Kullotja e gjelave té detit né
ullishte redukton né ményré drastike popullatén e mizés sé ullirit dhe infeksionet nga

gjenerata té tjera.

3.3.2 Kontrolli i sémundjeve
Syri i palloit (Spilocaea oleagina)

Agjenti shkaktar i késaj sémundje képurdhore éshté Spilocaea oleagina, i cili infekton pemét
e ullirit. Kjo sémundje shkakton probleme serioze pérgjaté zonés bregdetare ku ka njé
kombinim té lagéshtisé relativisht té larté té ajrit dhe motit té ngrohté. Kjo sémundje nuk

éshté e pranishme né té gjitha zonat e Shqipérisé ku kultivohet ulliri.

Né pérgjithési, simptomat shihen nga shtatori né prill. Sémundja prek gjethet duke frenuar
fotosintezén. Né raste infeksioni té larté, shkakton zhveshje té degéve nga gjethet (rénie e
gjetheve). Si rezultat, pema e ullirit do té keté njé kuroré té rrallg, zhvillim té dobét dhe
rendiment té ulét. Képurdha formon njolla té errta rrumbullake rrethuar nga njé kuroré e

verdhé (syri i palloit).

Kontrolli i syrit té palloit éshté me interes té madh pér kultivuesit e ullirit pér arsye té efektit
té tij té jashtézakonshém né rendiment. Pér té mbrojtur ullinjté pérveg trajtimeve kimike,

fermerét duhet té pérdorin praktikat e mira bujgésore.
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Rezistenca ose toleranca e kultivaréve ka njé réndési té madhe. Kultivaré té ndryshém kané
nivele té ndryshme té ndjeshmérisé ndaj syrit té palloit. Pér kété arsye, né zonat me infeksion
té larté, rekomandohet zgjedhja e kultivaréve toleranté; p.sh. ‘Stérbjak’, ‘Pulazeqin’, ‘Ulliri i
Hollé i Himarés’, ‘Kallmet’. Kultivarét ‘Ulliri i Bardhé i Tiranés’, ‘Mixan’, ‘Kripés i Krujés’ kané
tolerancé té moderuar ndérsa ‘Kalinjot’, ‘Kokérrmadhi i Beratit’ dhe ‘Nisjot’ jané shumé té

ndjeshém.

Tipi dhe sistemi i formimit té ullishtes kané ndikim né nivelin e infeksionit. Syri i palloit éshté
serioz né ullishtet intensive dhe super-intensive, ku dendésia e vegjetacionit favorizon
akumulimin e lagéshtisé dhe pér rrjedhojé zhvillimin e kérpudhés. Né zonat e lagéshta ose ku
pérdoren kultivaré té ndjeshém, sistemi i formimit té ullishtes duhet té bazohet né distanca
té largéta (ndérmjet peméve dhe rreshtave). Né kété kuptim, krasitja e rregullt lejon ajrosjen
e kurorés, siguron ekspozim té miré ndaj drités dhe eliminon krijimin e zonave me hije (mé té
lagéshta). Hegja e gjetheve té réna pértoké (pérmbysja) ndihmon pér mbajtjen nén kontroll

té sémundjes.

S. oleaginea éshté njé kérpudhé gé pérfiton nga mjedisi i lagésht. Pra, ujitja e peméve té ullirit
mund té rrisé infeksionin. Pér kété arsye rekomandohet gé sistemet e ujitjes té jené té
lokalizuara dhe té kontrollohen shpesh pér té evituar pellgjet té cilat favorizojné zhvillimin e

kérpudhave.

Strategjia e kontrollit té syrit té palloit kérkon njohuri té mira té nivelit té infeksionit dhe
zhvillimit té tij. Kjo gjé ndihmon né identifikimin e fazave latante té sémundjes népérmjet
diagnostikimit dhe zbulimit té hershém té saj. Teknika e diagnostikimit pér gjethet e reja
konsiston né zhytjen e njé mostre prej 100 gjethesh marré nga 4 pemé/ha, 10 gjethe/pemé,
né hidroksid natriumi (NaOH) pér 2-3 minuta né temperaturé dhome. Pér gjethet e maturuara,
pérdoret zhytja né ujé té ngrohté 60°C, pas sé cilés gjethet e infektuara paragesin njolla té

errta né sipérfage.

Testimi i gjetheve té reja dhe fidaneve kryhet gjaté pranverés dhe verés kur lagéshtia e ajrit
éshté e larté. Testim tjetér kryhet gjaté vjeshtés dhe pas vjeljes. Kur shfagen njollat e erréta
né mé shumé se 20% té gjetheve, duhen aplikuar trajtime kimike (gjithashtu né varési té
ndjeshmérisé sé kultivarit). Trajtimet kimike bazohen né solucione bakri dhe aplikohen kur
infeksionet jané serioze. Megjithaté, nése kemi pemé té ndjeshme ose kur démtimet nga syri
i palloit né vitin e kaluar kané gené serioze, mund té aplikojmé trajtime parandaluese. Nga

solucionet e bakrit mé té preferuara jané oksikloridet duke gené se ato jané mé pak toksike

Raport i Projektit DT1.3.1 — Mbledhja e té dhénave mbi praktikat e zakonshme bujgésore né ullishte;
identifikimi i praktikave té mira pér menaxhimin e ullishteve né kontekste té ndryshme né Shqipéri
Page 27



interreg - iPA CBC [l Bashképunimi ndér-kufitar pér zhvillimin e gendrueshém dhe turizmin, népérmjet
Italy - Albania - Montenegro

vlerésimit té trashégimisé kulturore rurale dhe ruajtjes sé aseteve natyrale
né zonat me ullishte té vjetra

se Pérzierja Bordo. Kéto produkte kontakti kané njé efekt parandalues, shkaktojné rénien e

gjetheve té infektuara por gjithashtu reduktojné diferencimin e sythave dhe rénien e fruteve.

Né rastet e infeksionit té larté, éshté e késhillueshme té kryhen trajtime kimike duke pérdorur
produkte mbrojtése gé pérdoren pér kultura té tjera té tilla si Dodine, 50%+ Tebuconazole,
25% Trifloxystrobin, té cilat jané sistemike dhe kurative. Kéto produkte shkaktojné mé pak
rénie gjethesh dhe kané efekt kurues duke i béré ato mé té pérshtatshme gjaté periudhés sé

prodhimit.

Né disa zona té vendit, ku ka prani té mbetjeve té gazit natyral, zakonisht prané zonave
naftémbajtése, pérdorimi i produkteve me bazé bakri shkakton démtim té gjetheve si rezultat
i veprimit me squfurin. Pér kété arsye késhillohet pérdorimi i produkteve alternative té

mbrojtjes sé biméve.

Koha mé e pérshtatshme pér aplikimin e trajtimeve kimike duhet pércaktuar népérmjet
ekzaminimit té gjetheve té infektuara. Nése numri ka arritur pragun ekonomik, trajtimet
kimike mund té jené té nevojshme vetém nése kushtet e mjedisit jané té favorshme pér
pérhapjen e kérpudhave (shira, lagéshti ajri e larté, etj.). Né pérgjithési, kjo kohé koincidon

me rritjen e vegjetacionit, pra gjaté muajit mars deri né fillim té muajit prill.

Kur kushtet e mjedisit nuk jané té favorshme pér sémundjen, rekomandohen 2 trajtime
kimike: (1) | pari, né fund té dimrit ose né pranveré (pas krasitjes gjaté muajit shkurt —mars);

(2) I dyti, né vjeshté (shtator-tetor), gjithmoné pas shirave té para.

Né rastet e infeksioneve té larta pas trajtimit té paré, mund té aplikohet njé trajtim i dyté,
pérpara vjeshtés, pérpara lulézimit, duke pérdorur fungicide sistemike. Té gjitha trajtimet e
aplikuara kundér syrit té palloit jané efektive kundér shumé sémundjeve té tjera qé prekin

ullirin té tilla si tuberkulozi, plumbatura, bloza et;.

3.3.3 Menaxhimi i florés spontane
Kontrolli i florés spontane éshté njé praktiké kultivimi tipike e zbatuar gjerésisht né pjesén e

kultivuar té ullishtes dhe né shumé raste ndérmjet rreshtave. Metoda mé e pérshtatshme pa
ndikim né mjedis dhe e zbatuar né AOO-té tona éshté ¢rrénjosja ose prerja (plugimi, kultivimi,
diskimi, lesimi). Si¢c u theksua mé lart, pér kushtet klimatike té vendit toné, metoda mé e
pérshtatshme pér menaxhimin e tokés né periudhen pranveré-veré éshté eliminimi i
vegjetacionit spontan pér té shmangur konkurrencén pér ujé me ullinjté. Njé metodé tjetér
me efikasitet té larté pér menaxhimin e bimésisé spontane, por qé ndot mjedisin dhe zvogélon

biodiversitetin éshté pérdorimi i herbicideve, por ky nuk éshté rasti i AOO-ve tona.
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AOQOO-té kané bimési mbuluese natyrale gé ekspozon disa avantazhe (shih 3.1.1), ndonjéheré
me konkurrencé té kufizuar me ullinjté e vjetér shekulloré, si pér ujé ashtu edhe pér drité dhe
elementé ushqyes. Rrénjét e ullirit shfrytézojné hapésira toke gé jané shumé mé té médha se
ato té specieve barishtore; kjo éshté vecanérisht e vérteté pér ullinjté e vjetér shekulloré té
cilét jané pérshtatur gjaté me kushtet e mjedisit dhe klimés. Né AOO-té nuk jané pérdorur
herbicide. Né AOO-té e pérzgjedhura, né vend té plugimit té tokés, bimésia spontane kositet
né njé lartési gé ngadaléson mbirjen e vegjetacionit, gjé qé do té ndodhé kur kushtet klimatike
pér bimén jané mé té favorshme. Kositja béhet né lartésiné 5-6 cm nga toka pér té krijuar njé

shtresé mulgerimi e cila zvogélon humbjet e ujit népérmjet avullimit direkt nga toka.

Ndonjéheré éshté e nevojshme té kontrollohen specie té veganta té florés spontane pér arsye
té prevalencés sé tyre mbi specie té tjera dhe konkurrencés shumé té larté. Né kéto rrethana,
herbicidet mund té pérdoren vetém njé herg, si né rastin e kontrollit té manaferrave né AOO-

né e Prezés; pasi té jené aplikuar metoda migésore me mjedisin.

3.4 Krasitja

Pérpara se té fillojmé me krasitjen, duhet té shqyrtojmé me kujdes né detaje ¢do pemé nga
té gjitha drejtimet dhe nga maja né fund, derisa té identifikojmé pjesét e shéndetshme dhe té
sémura té saj. Vetém atéheré do té jemi té afté té identifikojmé degét primare dhe
mundésisht degét sekondare dhe terciare té pemés mbi té cilat do té ndértohet kurora e re,
dhe njé sturkturé skeletore e shéndetshme dhe eficente. Gjithashtu duhet té mbajmé
parasysh vendndodhjen, moshén, dimensionin, gjendjen fiziologjike dhe sturkturore,
hapésirén e disponueshme, ndricimin, tipin e tokés, ndérhyrjet gé mund té kené shkaktuar
ose rénduar gjendjen e stresit té pemés sé ullirit (p.sh. démtimin e rrénjéve, krasitjen drastike,

etj.), praniné e kancerit né trung.

Praktikat e zakonshme té menaxhimit né ullishte pérfshijné krasitjen prodhuese dhe
ndonjéheré krasitjen formuese. Né ullishtet e pérzgjedhura, pér arsye té mungesés sé krahut
té punés dhe madhésisé sé peméve, krasitja prodhuese nuk béhet ¢do vit por ¢do 4-5 vjet. Né
vitin né té cilin kryhet, pérdoret pér té eliminuar filizat dhe degét e thara. Né pérgjithési,
krasitja duhet té synojé té lartésojé dhe ajrosé kurorén me njé balancé té vlerés monumentale
té pemeés dhe potencialit té saj prodhues. Pemét e ullirit i pérgjigjen shpejt krasitjes me rritje
té prodhimit. Krasitja duhet té béhet me kujdes pér té rikualifikuar pemét né formén e
pérshtatshme qé lejon vjeljen manuale ose até mekanike por gjithashtu pér ruajtjen e njé
ekuilibri ndérmjet pérdorimit té shuméllojshém té AOO-ve historike, dhe pa i privuar ato nga

karakteri monumental i tyre.
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Krasitja e peméve gjigande éshté njé veprim shumé delikat i cili né shumé raste mund té
rezultojé fatal. Kultivimi historik dhe margjinal i ullirit éshté orientuar drejt ndérhyrjeve
sporadike, ¢do 10 vjet, me hegjen térésore dhe drastike té pothuaj gjithé kurorés, gjé qé nuk
rekomandohet fare sipas fjalés sé urté “sépata ndreq ullirin”. Né& té tilla raste pema e ullirit,
dimensionet e sé cilés pérbéjné njé komponent thelbésor té€ monumentalitetit té saj, péson

njé zhvlerésim té réndé té vlerés estetike qé i shtohet mosbalancés fiziologjike (Figura 6a), né

vend gé té ruajé formén e saj bazé (Figura 6b).

Figura 6a. Krasitje e réndé e njé ulliri té vjetér shekullor Figura 6b. Krasitja e késhilluar e njé ulliri té vjetér

Pérpjekja pér té rindértuar kurorén nga éshté hequr biomasa kérkon shpérndarje té madhe té
rezervave dhe njé zvogélim té rritjes sé rrénjéve. Rezultatet jo gjithmoné jané optimiste sa i
takon pritshmérive té kultivuesve té ullirit, té cilét jané mésuar ti shohin kéta “patriarké”
gjithmoné té afté té reagojné ndaj ndérhyrjeve té njeriut ose fatkegésive té natyrés dhe madje
edhe ndaj zjarrit. Né shumé raste, pema dobésohet nga thatésia dhe parazitét, tregon njé
reagim té vonuar ndaj gjymtimeve té rénda, me rrénjé té corientuara né bazén e trungut, qé
korrespondon pak me nevojat pér riformimin e njé kurore produktive. PEr mé tepér prerjet e
médha té degéve kthehen né njé piké hyrje pér kancerin e trungut duke e shndérruar né té
pasigurt gendrueshmériné e arkitekturés sé té gjithé pemés.

Vegjetacioni vertikal gendror gé shpreh njé dominancé té garté éshté né fakt njé element
thelbésor pér ruajtjen e njé strukture té balancuar té pemés dhe pér ti dhéné degéve kryesore
fuginé e nevojshme pér té shéruar plagét, edhe ato té réndésishme gé jané rrjedhojé e
lehtésimit té akseve té tyre me prerje té arsyeshme anésore. Ky kujdes éshté gjithashtu e
vetmja zgjidhje pér té respektuar monumentalitetin e njé peme me gjelbérim té pérhershém,
né té cilén plotshméria dhe proporcioni i njé trungu madhéshtor nuk mund té tolerojé

mungesén e zhvillimit té gjethnajés. Prerjet e arsyeshme dhe té thjeshta duhen aplikuar pér
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té hequr drurin e tharé, mbetjet e degéve té rrézuara aksidentalisht, degét e thyera qé
tentojné té varen né pjesén e ulét té gjethnajés, degézimet gé nuk jané funksionale pér
balancén e pérgjithshme dhe prerjet né degét e dobta pér pakésimin e balancuar té

vegjetacionit gendror.

Zgjedhja e degéve primare duhet té bazohet né shqyrtimin e ullinjve té vjetér shekulloré qé
nuk jané krasitur kurré, kur ato jané pozicionuar normalisht né kénde gé variojné nga 30-45°.
Kéto kénde duhen ruajtur gjithmoné dhe nuk duhen modifikuar kurré pasi ato pérfagésojné
kéndin ideal té ruajtjes sé njé balance vegjetative-prodhuese. Né& pemét me strukturé té
shéndetshme por me kuroré té larté, té pérbéré nga degé té shumta té zhveshura dhe me
vegjetacion vetém né pjesén fundore, mund té aplikojmé krasitje riformuese graduale me
géllim gé té eliminojmé degét né pozicion té gabuar, gjé qé éshté e nevojshme pér té krijuar
hapésirén e duhur. Kéto degé duhet té kené diametér qé duhet reduktuar nga fundi né majé,
me géllim gé té pérfundojé me njé lastar té vetém. Qéllimi i késaj té fundit éshté té balancojé
shpérndarjen e limfés ndérmjet degéve té zgjedhura, té favorizojé prodhimin e ullirit né pjesét

mesatare-té ulta dhe té kufizojé rritjen né lartési.

Kur njé degé primare ndahet né dy pjesé me té njéjtin diametér (dikotomus), njéra prej tyre
duhet eliminuar pér té krijuar hapésirén e nevojshme. Ky veprim duhet béré me géllim gé té
shmanget dublimi i degés kryesore dhe problemet rrjedhojé té konkurrencés reciproke pérveg
atyre gé lidhen me képutje (thyerje) né zonén e degézimit. Nga ana tjetér, ¢cdo degé
sekondare, duhet zgjedhur né ményré alternative né lidhje me degén pérkundrejt né ményré
gé té lehtésohet ndricimi dhe prodhimi i ullinjve dhe lastaréve, té cilét né sajé té peshés sé
tyre, do té pérkulen dhe garantojné prodhimin gjaté viteve. Kur arrihet struktura
pérfundimtare, menaxhimi i kurorés do té jeté i thjeshté, afatgjaté dhe ekonomikisht i
gendrueshém. Krasitési do té jeté pérgjegjés pér identifikimin e zonave natyrale té pemés me
zhvillim té ngadalté té vegjetacionit, té cilat duhen eliminuar pasi jané joproduktive, té dobéta
dhe tentojné té thahen (krasitja prodhuese dhe e mirémbaijtjes). Krasitja né hyrje té degéve
kryesore duhet evituar né té gjitha rastet, gjithashtu né rastin e krasitjes “ombrell&” ose “pa
koké” té pemés sé ullirit, duke gené se ky veprim kompromenton raportin kuroré/rrénjé. Né
fakt, zhvillimi i pjesés ajrore té pemés balancohet nga zhvillimi analog i rrénjéve qé

influencojné gjendjen shéndetsore, gendrueshmériné statike si edhe aspektin monumental.

Krasitja e peméve té ullirit me madhési té madhe paraget probleme té kompetencés
profesionale, nevojés pér pajisje té pérshtatshme dhe masa sigurie té detyrueshme gjaté

punés. Pér kété arsye éshté e nevojshme té pérdoret asistencé teknike pér organizimin e
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kurseve pér krasitjen e ullinjve té vjetér shekulloré pér fermerét e ullirit dhe operatoré té tjeré
g€ punojné me pemét monumentale. Teknologjité moderne ofrojné shumé zgjidhje si pajisje
krasitjeje né vinga té vegjél dhe karro né ngritésa (ashensoré) té cilat krijojné kushtet mé té
mira ergonomike dhe sigurie pér punétorét. Asistenca tjetér teknike ka té béjé me
ekzekutimin e duhur dhe mbrojtjen e prerjeve té€ médha me kujdes té vecanté pér sipérfagen
e pjerrét té prerjes dhe mbrojtjen e saj té pérkohshme me parafiné. Pra, éshté i nevojshém
trajnimi adeguat dhe i pérpikté i mjeshtrave té krasitjes, pasi né shumé raste veprimet e
gabuara nga fermerét e ullirit shkaktojné démtime fiziologjike dhe prodhuese té ullinjve té

vjetér shekulloré.
3.5 Vjelja e ullirit

Aspektet mé kryesore gé lidhen me vjeljen jané koha e vjeljes, metoda e vjeljes dhe periudha
kohore deri né pérpunim, e cila ka njé ndikim té madh né cilésiné e vajit, pavarésisht nga
diferencat ndérmjet kultivaréve. Praktika e vjetér e vjeljes sé ullinjve kur arrihet pjekja e ploté
éshté e gabuar dhe duhet té jeté diktuar nga teknologjia e vjetér e pérpunimit. Futja e linjave
moderne té pérpunimit ka ndryshuar rrénjésisht konceptin e kohés sé vjeljes si edhe aspektet
e tjera té lidhura me prodhimin e vajit me cilési té larté. Sot, éshté pércaktuar se periudha
optimale e vjeljes pér ullinjté éshté veraison (ndryshimi i ngjyrés sé manaferrave), e cila
zbatohet edhe né AOO-té tona. Né shumé raste, infeksioni nga miza e ullirit mund té ndikojé

né kohén e vjeljes pér té shmangur rénien masive té fruteve.

Vjelja éshté njé proces delikat gé nése nuk zbatohet né ményré té drejté mund té
kompromentojé pérpjekjet e njé sezoni té téré dhe té keté njé ndikim negativ né cilésiné dhe
sasiné e vajit. Teknikat e vjeljes ndikojné né cilésiné e fruteve té ullirit. Ky efekt varet kryesisht
nga démtimet gé i shkaktohen fruteve. Ményra mé e miré e vjeljes éshté ajo me doré por né
AQO-té kjo gjé éshté e véshtiré pér arsye té lartésisé sé peméve dhe kostove shogéruese.
Pérdorimi i shkopinjve té drurit ose shufrave plastike kur ullinjté ndérrojné ngjyré, ka gené njé
praktiké e zakonshme. Kjo nuk éshté njé praktiké e miré pasi démton frutin duke zvogéluar
cilésiné e vajit, démtuar lastarét dhe shkaktuar plagé gé béhen shkak pér infeksione nga
sémundjet (sidomos Pseudomonas savastanoi), dhe ndikon negativisht né prodhimin e vitit té

ardhshém.

Né vitet e fundit, pajisjet dhe makinerité e vjeljes kané ndikuar jo vetém né rritjen e prodhimit,
por gjithashtu edhe né cilésiné e vjeljes. Pérgindja e fruteve té démtuar me kéto makineri
vjelése varet nga tipi specifik dhe eksperienca e punétoréve, por né ¢do rast, éshté mé e vogél

se shkundja me shkopinj druri ndérsa rendimenti éshté 2-3 heré mé i larté. Makinerité
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shkundése po pérhapen me shpejtési né zonat ullinj rritése pérfshi AOO-té. Praktika mé e miré
e aplikuar éshté pérdorimi i rrjetave té vjeljes, e cila parandalon pérzierjen e ullinjve té vjelé

me ata té réné pértoké, té cilét ndikojné negativisht né cilésiné e vajit.

Njé moment tjetér shumé i réndésishém éshté edhe periudha pas vjeljes deri né pérpunim.
Pér té prodhuar vaj ekstra té virgjér kjo periudhé nuk duhet té zgjasé mé shumé se 24-36 oré.
Ruajtja e ullinjve pas vjeljes nuk duhet té shkaktojé ndryshime té frutit. Gjaté ruajtjes dhe
transportit duhet shmangur shtypja e fruteve té ullirit. Preferohet té pérdoren arka plastike
ose shporta té médha me thupra té cilat lejojné garkullimin e ajrit, dhe pengojné nxehjen nga

aktiviteti katabolik i frutit. Frutet qé ruhen né gese plastike prodhojné vaj me cilési té ulét.

Procesi i nxjerrjes sé vajit fillon me presimin e ullinjve né linjén e pérpunimit. Eshté e
réndésishme gé ullinjté e mbledhur nga toka ose ata gé jané ruajtur pér njé kohé té gjaté pas
vjeljes t&é mos pérpunohen sé bashku me ullinjté e pastér. Linja e pérpunimit duhet té
pastrohet pas pérpunimit. Linjat e pérpunimit né Shqipéri né pérgjithési jané moderne, pérfshi

edhe ato gé pérpunojné ullinjté nga AOO-té.

Né fazén e paré té pérpunimit, ullinjté lahen pér té larguar mbeturinat, gjethet et;j., té cilat
ndikojné negativisht shijen dhe aromén e vajit. Eshté e réndésishme qé uji i pérdorur pér kété
proces té jeté i pastér pas njé serie qarkullimesh. Faza e dyté éshté bluarja. Metoda dhe
pajisjet kané njé efekt té drejtpérdrejté né veprimet e mépasshme si edhe né sasiné dhe
cilésiné e vajit. Mullinjté e ullirit mund té jené té tipit té vjetér, me guré qé po pérdoren
gjithnjé mé pak pér arsye té rendimentit té ulét, ndonése kané disa avantazhe, dhe mullinj
metaliké. Mullinjté metaliké kané rendiment té larté, rregullojné fragmentet e tulit té frutit
dhe prodhojné njé vaj me mé shumé fenole dhe periudhé mé té gjaté konsumi. Késhtu
formohen emulsione qé parandalojné vecimin e vajit dhe me karakteristikat organoleptike mé
té hidhur dhe mé djegés. Gjaté fazés sé treté, vaji akumulohet dhe ndahet nga fruti.
Temperatura éshté njé faktor i réndésishém. Nése ajo éshté e larté, vaji humbet vlerén
ushqgyese, aromén dhe shijen. Koha e pérzierjes varet nga kultivari, niveli i pjekjes dhe
infeksioni. Faza e katért éshté nxjerrja e vajit, me presion ose me dekantues. Metoda e vjetér
bazohej né shtypjen ku pasta e ullirit pérhapet né kanistra dhe shtypet pér té nxjerré vajin.
Linjat pérpunuese moderne pérdorin dekantues pér té ndaré léngun nga lénda solide. Né

fazén e pesté, centrifuga vecgon vajin nga Iéngu.

Ruajtja e vajit ka té njéjtén réndési si edhe pér produktet e tjeré. Rreziku kryesor éshté
bashkéveprimi i acideve yndyroré me oksigjenin e atmosferés. Ky fenomen ul cilésiné e vajit.

Ruajtja né kushte hermetike éshté metoda mé e miré pér té kufizuar kontaktin me oksigjenin.
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Faktoré té tjeré gé ndikojné né cilésiné e vajit jané temperatura né ambjentin e ruajtjes sé
vajit dhe materiali i kontenieréve ku ruhet vaji. Temperatura e mjedisit duhet té jeté uniforme
dhe nuk duhet té kalojé 15°C pér té shmangur oksidimin dhe ambjentet ku ruhet vaji duhet té

jené té pastra, me dysheme té laré dhe mure me pak drité.

4  Konkluzione

Déshmi té pérpunimit té ullirit datojné né shekullin 6 para erés soné. Prania e ekzemplaréve
té ullirit t&€ moshés 1500 — 2000 vjegaré né shumé zona né Tirané, Krujé, Durrés, Berat,
Mallakastér, Vloré, etj.,me shuméllojshméri kultivarésh dhe popullatash, mé sé shumti té
ndodhura né aférsi té kalave mesjetare dhe rrénojave té civiliziimeve mijévjecare, tregojné se
sa i lashté éshté kultivimi i ullirit né Shqipéri. Shumé ullishte té lashta (AOO), té kultivuara
sipas praktikave tradicionale migésore me mijedisin, té rrethuara nga njé sistem i dendur
muresh me guré té thaté ku ende mbijetojné shkurre té egra, luajné njé rol té réndésishém
ekologjik. Té tilla habitate gjysmeé-natyrale krijojné kushte strukturore qé béjné té mundur
diversifikimin e specieve té florés dhe faunés, disa prej té cilave jané rezistente ndaj

ndyshimeve té klimés dhe mund té ndihmojné popullatat lokale té adoptohen ndaj tyre.

AQO-té e pérzgjedhura i pérkasin pak a shumé sé njéjtés moshé dhe menaxhohen me té
njéjtat praktika kultivimi. Ato jané vendosur né té njéjtin brez kultivimi dhe jané pérfagésuese
té vérteta té ullishteve té vjetra shekullore té vendit. Kéto zona kané klime tipike mesdhetare
gé karakterizohet nga veré e nxehté dhe dimér i buté e i lagésht. Kodrat nuk jané mé té larta
se 500 m dhe ullishtet duke gené prané detit pérfitojné nga efektet e tij. Té tre zonat
parfagésojné disa nga ullishtet mé té vjetra né Shqipéri, né rajonin e Tiranés, gjé qé tregon se
sailashté éshté kultivimi i ullirit né kéto zona, pérfshi teknikat agronomike. Kultivuesit e ullirit

kané trashéguar shumé praktika té mira bujgésore.

Fermerét e ullirit né kéto AOO kultivojné popullata lokale té shogéruara me kultivaré gé jané
té pérshtatshém sa i takon pllenimit té krygézuar. Ata kané pérfshiré madje edhe kultivaré
inferioré sa i takon prodhimtarisé dhe cilésisé me géllim pérmirésimin e prodhimit té kultivarit
kryesor. Kété njohuri té trashéguar e kemi gjetur né té trija AOO-té tona. Kultivari kryesor
“Ulliri i Bardhé” gjendet i shoqéruar me Olivaster, ‘Ulliri i Zi’, ‘Ulliri i Kugq’" dhe né Prezé
gjithashtu me ‘Kushan’. Kultivari Olivaster i kuq i Tiranés éshté gjetur pothuaj né té gjitha

ullishtet e lashta té Tiranés dhe Durrésit.

Ullishtet e lashta jané adoptuar dhe tregojné njé gendrueshméri té larté ndaj kushteve jo té

favorshme té klimés. Ndryshimi i kushteve té klimés dhe tokés ka treguar se shumé kultivaré
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gé jané futur né kohé té ndryshme nuk kané performuar si éshté parashikuar dhe pritur. Edhe
zhvendosja e kultivaréve autoktoné jashté zonés sé tyre tipike té kultivimit jo gjithmoné ka

rezultuar né performanca té mira.

Né AOO-té tona, aplikohet mbulimi i pjesshém me bimési ku vegjetacioni spontan mbulon té
gjithé ullishten me pérjashtim té zonés nén kuroré. Rrénjét lehtésojné penetrimin e thellé té
ujit vecanérisht né rastin e rreshjeve té dendura. Duke marré parasysh se, né AOO-té tona,
ullishtet nuk ujiten, bimésia mbuluese kositet mekanikisht kur ajo béhet konkurrente pér ujin
ndaj pemés sé ullirit. Bari i kositur lihet né sipérfage duke shtuar mé shumé Iéndé organike
por edhe duke ruajtur rezervat e pakta té ujit né toké. Derisa ujitja nuk éshté e mundur, ky
mbulim permanent me bimési (qé kositet né ményré té pérséritur pér té zvogéluar né
minimum konkurrencén pér ujé) éshté zgjidhja e duhur pér ruajtjen e pérmbajtjes sé Iéndés
organike né toké. AOO-té me vegjetacion té pakét nén kurorén e pemés zvogélojné forcén e

pikave té shiut dhe erozionin.

Njé tekniké tjetér tradicionale qé pérdoret nga fermerét e ullirit éshté edhe plehérimi organik
né vathé in-situ. Gjaté periudhés Janar-Maj, pemét e ullirit rrethohen me gardh me thupra
nga degé pemésh té mbetura nga krasitja ose nga shkurret etj. duke formuar njé vathé ku
futen delet dhe lihen atje pér njé naté pér té pasuruar tokén me uriné dhe pleh, qé pasohet
me pérmbysjen e tokés. Kjo tekniké ka provuar rritjen e kapacitetit prodhues dhe krijon njé

bashkéjetesé té miré ndérmjet dhenve dhe ullinjve.

Me interes té vecanté éshté kultivimi i ullinjve né té ashtuquajturat “vetullore” (gjysmé-héna).
Kjo tekniké konsiston né ndértimin e “vetulloreve” me guré ose plisa dheu né anén e ulét té
shpatit té pjerrét pér té krijuar tarraca té vogla. Kéto “vetullore” mbajné shumé elementé
ushqgyes gé rrjedhin poshté kodrés si edhe gjethe dhe material bimor té kalbézuar. Né
“vetullore” jané zbatuar edhe praktika té tjera kultivuese si plehérimi me pleh organik dhe mé
pas plehérimi i gjelbér me bimé leguminoze. Ky i fundit aplikohet shpesh dhe éshté njé masé
e réndésishme pér evitimin e prodhimtarisé alternative. Njé praktiké tjetér e miré éshté
ndértimi i tarracave me guré té thaté (pa pérdorur llag). Kjo tekniké e trashéguar, jo vetém qé
pérdor gurét qé ndodhen pérreth pér ndértimin e tarracave dhe i heq ata kur paragesin rrezik,
por ka njé séré ndikimesh pozitive pér balancimin e faktoréve hidrologjiké, termale dhe

mikroklimatiké té tokés, pérfshi edhe panoramén impresionuese.

Né rastet me intensitet té larté erozioni dhe né vendndodhje mé té degraduara, fermerét e

ullirit kané pérdorur masa pér vendosjen e brezave mbrojtés duke pérdorur mjetet
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rrethanore. Mé zakonisht kéta breza krijohen me mbetjet drusore nga krasitja ose bimési té

tjera né formén e gardheve pérfshi gurét nése gjenden pérreth.

Njé praktiké tjetér e miré me réndési té madhe né ngritjien dhe menaxhimin me sukses té
AQO-ve éshté drenazhimi i sipérfages dhe ujrave néntokésore. Metodat tipike gé aplikohen
nga fermerét e ullirit né AOO-té konsistojné né kullimin e ujrave népérmjet kanaleve té

kullimit dhe ndértimit té rrjetit drenazhues né zonat pre e pérmbytjeve.

AOO-té menaxhohen si sisteme me impakt té ulét bujgésor. Suksesi arrihet nése miza e ullirit
vihet nén kontroll pérpara se té Iéshojé vezé né frut. Pér kété géllim, mund té pérdoret
proteiné e helmuar (1 kg Buminal + 300 gr Rogor/ 100 litra ujé) ose Succes 24 CB (1 litér
solucion né 30 litra ujé). Kéto solucione aplikohen né njé metér katror, trajtimet pérsériten
pas 21 ditésh (ose menjéheré pas rreshjeve); gjithsej 3-4 spérkatje gjaté sezonit. Kontrolli
parandalues éshté i réndésishém né kéndvéshtrimin ekologjik dhe toksikologjik pasi pérdor
njé sasi shume té vogél pesticidesh. Pér disa vite me rradhé&, metoda e kapjes masive té mizés
sé ullirit éshté pérdorur gjerésisht pér té reduktuar né ményré té ndjeshme dinamikén e kétij
démtuesi. Njé eksperiencé e veganté qé éshté identifikuar né AOO-té tona éshté zvogélimi i

mizés sé ullirit népérmjet kullotjes sé gjelave té detit né ullishte.

Strategjia e kontrollit té syrit té palloit kérkon njohuri té mira pér nivelin e infeksionit dhe
zhvillimin e tij. Kjo bén té mundur identifikimin e fazave latante té sémundjes népérmjet
diagnostikimit dhe identifikimit té hershém. Teknika e diagnostikimit pér gjethet e reja
konsiston né zhytjen e njé mostre té 100 gjetheve té marra nga 4 pemé/ha, 10 gjethe/pemé
né solucion hidroksid natriumi 5% (NaOH), pér 2-3 minuta né temperaturé dhome. Pér gjethet
e maturuara, zhytja né ujé té ngrohté né temperaturé 50-60°C do té shogérohet me shfagjen

e njollave té errta né sipérfagen e gjetheve té infektuara.

Né AOO-té nuk pérdoret trajtimi me herbicide. Né AOO-té e pérzgjedhura, né vend té punimit
té tokés, pérdoret kositja e biméve spontane né njé lartési té tillé qé té ngadalésojé zhvillimin
e vegjetacioniti cili do té ndodhé kur kushtet klimatike do té jené té favorshme. Kositja béhet
né lartésiné 5-6 cm nga toka pér té krijuar njé shtresé mulgerimi e cila zvogélon humbjet e ujit

nga avullimi i drejtpérdrejté nga toka.
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